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auricula Hörsysteme
Fachgeschäft für Hörgeräte G

m
bH

• Kostenloser Hörtest mit unverbindlicher Hörgeräteberatung

• Computerunterstützte Hörgeräteanpassung
• Kostenlose Hausbesuche
• Hörgeräteversicherung und -finanzierung

• Pädakustiker • Tinnitusberatung

Rückersdorfer Str. 61 · 90552 Röthenbach/Peg.
Ihr Alexander Legel · Hörgeräte-Akustik-Meister

Telefon 09 11/5 48 44-77 · Telefax 09 11/5 48 44-73

• Druckerpatronen
• Tonerkartuschen
• Farbbänder
• Papier
• Drucker

Rolf Seefeldt
Hersbrucker Str. 12

91207 Lauf
Fon: 09123 / 99 89 460
Fax: 09123 / 99 89 467

shop@drupato.de

Jetzt auch unter:

www.drupato.de
Drucker - Patronen - toner

Heizungstechnik
Willi Wildensinn

Inh. Kahraman Öneren

50

Wir planen und montieren für Sie:
 Öl- u. Gasheizungen  Solaranlagen
 Altbausanierung  Rohrreinigung
 Heizkessel auswechseln  Kundendienst

Röthenbach/Schwaig · Industriestraße 1a · Telefon 0911/57 99 58
Telefax 0911/54 43 792 · Mobil: 0171/23 13 265 · Kahraman.Oeneren@gmx.de

Feldgasse 2  |  90552 Röthenbach  |   0911 664 887 23
 roethenbach@kformen.com  |  www.körperformen.com

Öffnungszeiten: Mo – Fr 10 – 19 Uhr  |  Sa 9 – 15 Uhr

•  Fit in 20 Minuten pro Woche
•  Effektives Rückentraining
•  Minimaler Zeitaufwand
•   Persönliche Betreuung 

bei jedem Training
•  Ernährungsberatung
•  Wärmetherapie
•  Entspannung
•   Höchste Sicherheit & 

Hygienemaßnahmen

Jetzt
kostenlos

testen!

KÖRPERFORMEN RÖTHENBACH – IHR EMS EXPERTE

ANZ Name 
und Höhe?

	 	

IMMOseRVIce HaMann
Rückersdorfer straße 39, 90552 Röthenbach a.d.P.

Tel. 0171 / 785 77 06, www.immo-hamann.de

Haus – eFH, RH, DHH, 2-,3- und 4-Zi-eTWs 
Maisonetten u. Grund ... dringend gesucht!
Liebe Verkäufer: Rufen Sie uns doch zu einem Beratungstermin an! 
Wir bewegen die meisten Immobilien in Röthenbach (!) und ver-
kaufen sehr zügig - meist ohne Inserat in 2-4 Wochen an unsere Kunden !

Stark im Verkauf!
Lassen Sie uns doch mal über Ihr Objekt reden: 0171/785 77 06

 Wir haben die Käufer - Sie das Objekt.
.. und schätzen sowie beraten ist eh kostenlos !

... wir vermieten 3 x 3 Zi-
eTWs am steinberg (2 schon 
weg) 105 qm im 4 FamHaus 
 1.050 euro zzgl. nk

... wir vermieten große DHH 
frisch saniert mit Dachaus-
bau, Wintergarten am speck-
schlag     1.590 euro zzgl. nk

Wir vermieten 
l a u f e n d

Wir verkaufen 
l a u f e n d

 ... z.B. im august eFH 600qm 
Grund, steinberg
... z.B. im august 3 Zi eTW 
steinberg jeweils an uns. 
Kunden ohne Insertion
... z.B. im september RMH 
steinberg ...nach 1 Woche vk.
... z.B. aktuell Wohn- und 
Geschäftshaus nürnb. 2.1 Mio

Da die Röthenbacher Vereine in diesem Jahr auf ihr beliebtes 
Heimatfest verzichten mussten, hatte der Kirchweihverein 
Röthenbach die Idee, ein „Miniatur-Blumenfest“ in Form ei-
nes Videos ähnlich wie die diesjährigen Rosenmontagsumzüge 
der Rheinländer Karnevalsvereine zu planen und dann auch 
umzusetzen. 

Miniatur Blumenfestzug
Ersatz für ausgefallenen Festzug - Festwagen von Vereinen und KiTas

Tolle Idee des Kirchweihvereins - Video auf der Stadt-Homepage

Die Festwagen von links oben nach rechts unten des 1 FCR (Sportplatz) , des TSV 1899 Röthenbach (Fußballstadion), der 
Clubfreunde Klapperstorch (Goofy) und des DAV Röthenbach (Monte Corona).

Jeder	teilnehmende	Verein	sollte	einen	Miniaturwagen	bauen	bzw.	
basteln.	Insgesamt	beteiligten	sich	8	Vereine	und	2	Röthenbacher	
Kindergärten	mit	einem	selbst	gebauten	bzw.	gebastelten	
Motivwagen,	die	natürlich	auch	entweder	ein	aktuelles	Thema	
oder	einen	Bezug	zum	traditionellen	Blumenfest	hatten.	

Die Festwagen von links oben nach rechts unten der Wilden Quastler (Nobbys Königin), des Städtischen Kindergartens Sonnen-
schein (Zoo), des Städtischen Kindergartens Wiesengrund (Insekten) und des Kirchweihvereins Röthenbach (25 Jahre Pokemon).

Die	fertigen	Motive	wurden	dann	vom	Kirchweihverein	in	ca.	
50	bis	60	Arbeitsstunden	mit	viel	Knowhow	und	der	dazu	nö-
tigen	technischen	Hardware	(Stative,	Mikrofone,	Softboxen	
etc.	–	die	Angel	zum	Ziehen	der	Wägen	nicht	zu	vergessen…)	
in	ein	13-minütiges	kurzweiliges	Miniatur-Blumenfest-Video	in	
Szene	gesetzt	hat.	Gespickt	mit	vielen	Infos	rund	um	die	Motive	
und	ihre	Erbauer	moderierte	der	in	Röthenbach	schon	bekannte	
Musicaldarsteller	André	Sultan-Sade	in	seiner	gewohnt	humorvol-
len	Art	den	Miniatur-Blumenfestzug.

Vorgestellt	wurde	das	Video	erstmals	am	„Kirchweih-
Samstag“	abends	im	Veranstaltungsraum	„Neue	Mitte“	vom	
Kirchweihverein,	und	am	Sonntag	lief	die	Präsentation	immer	zu	
jeder	halben	und	vollen	Stunde.	Ca.	200	Besucher	schauten	sich	
den	Miniatur-Blumenfestzug	an	diesem	Wochenende	an.	Die	ge-
bastelten	Motive	konnten	auch	in	natura	bewundert	werden,	sie	

wurden	als	kleine	Ausstellung	im	Veranstaltungsraum	präsentiert.
Ein	herzliches	Dankeschön	des	1.	Bürgermeisters	und	des	
Kulturamts	ging	an	die	Organisatoren	und	Ideengeber	des	
diesjährigen	Miniaturblumenfestes,	dem	Kirchweihverein	
Röthenbach	mit	den	beiden	Vorsitzenden	Kathrin	Osterkamp,	

Luzie	Engelbrecht,	der	Blumenkönigin	Daniela	Krauße,	dem	
Vereinskartell	und	federführend	für	die	technische	Umsetzung	
Florian	Engelke,	Lukas	Engelbrecht,	Lisa	Göcer,	dem	Moderator	
André	Sultan-Sade,	und	Alfred	Zügner	für	die	Mithilfe.	Ebenso	
ein	großes	Dankeschön	an	das	Team	des	Mehrgenerationenhauses	
für	die	Dahlien-Girlanden-Dekoration	im	Veranstaltungsraum	
Neue	Mitte.	Und	wer	das	Video	noch	nicht	gesehen	hat,	hat	
dazu	immer	noch	Gelegenheit:	auf	der	Homepage	der	Stadt	
Röthenbach	unter		 www.roethenbach.de/miniatur-blumenfest

Der Festwagen des Kleingartenverein Flora (Blumenkönigin) und der Festwagen der Kolpingfamilie Röthenbach (Clown).
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Meine Zahnärztin
in Röthenbach
Nadia May-Lösche
www.meine-zahnaerztin-roethenbach.de
info@meine-zahnaerztin-roethenbach.de  
Rückersdorfer Straße 18
90552 Röthenbach an der Pegnitz
Telefon 0911 / 57 74 49

Vereinbaren Sie Ihre Termine bei
uns auch bequem online! Über unsere
Webseite und auf www.Doctolib.de

Praxis-Öffnungszeiten:
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.30 - 12.30  08.30 - 12.30 08.30 - 13.00 08.30 - 12.30 08.30 - 13.00
14.00 - 19.00 14.00 - 18.00  14.00 - 18.00

Samstag nach Vereinbarung

Seit über 70 Jahren verarbeiten wir an unserem Standort  
in Röthenbach a.d. Pegnitz den wertvollen Rohstoff Selen 
in höchster Qualität und exportieren diesen zu fast 90% 
in die ganze Welt. Unsere Kunden kommen aus allen 
Erdteilen und sind u. a. aus der Glas-, Futtermittel-, 
Solar- und optischen Industrie sowie aus der Pharma- 
und Düngemittelindustrie. 

SELEN: wichtiges Spurenelement 
für Mensch, Tier und Industrie

www.retorte.de     selen@retorte.de

Focused on Selenium since 1948

Nutzen Sie meine Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen bilden. Dafür bin ich als Ihre Allianz Fachfrau die
richtige Partnerin. Ich berate Sie umfassend und ausführlich. Überzeugen Sie sich
selbst.

Hirmke Inh. Ruth Raubacher
Allianz Generalvertretung
Industriestraße 37, 91227 Leinburg

ruth.raubacher@allianz.de
www.allianz-raubacher.de

Telefon 09120 / 18 85 0
Mobil 0151 - 40356155

Besuchen Sie
unsere Homepage!

Sonntag, 
28. Nov. `21

Sonntag, 
6. März. `22

Zu jedem Termin erwarten Sie andere private Anbieter!
 jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr

 � Gut erhaltene Baby- und Kinderkleidung
 � Qualitativ hochwertiger Kinderbedarf
 � Kinderwagen, Autositze, Wiegen uvm.

Hier finden Sie das Richtige für Ihre Jüngsten

Ausstellerplätze: kinderbasare@web.de  0911 / 6500 30 94 (AB)

Die Großen Kinderbasare
Karl-Diehl-Halle Röthenbach a.d. Peg.Karl-Diehl-Halle Röthenbach a.d. Peg.

Sonntag, 
24. Okt `21

Spiele-/Spielzeugbasar
vor Weihnachten

E N T F Ä L L T

wegen Corona

Endlich wieder möglich mit 

Hygienekonzept und 3G

10.
OKT 2021

SMS FÜR DICH
Komödie nach dem 
Bestseller-Roman von Sofie Cramer 

14.
NOV 2021

CELINE
Witzige und spritzige Komödie

von Maria Pacôme mit Star-Besetzung 

25.
FEB 2022

MEIN BLIND DATE MIT DEM LEBEN

Theateradaption von Stefan Zimmermann 

nach dem Buch von Saliya Kahawatte

01.
MAI 2022

KOMPLEXE VÄTER
Witzig-beschwingtes Familientheater 

mit Jochen Busse und Hugo Egon Balder

AUSVERKAUFT

09.12.: Der Lebkuchenmann
Eine Neuinszenierung des Münchner Theaters für Kinder ab 
5 Jahren am Donnerstag, dem 09.12. in der Karl-Diehl Halle. 
Vorstellungen um 9.30 Uhr und um 15 Uhr. 

Kartenreservierungen	werden	telefonisch	unter	0911	9575-121	
und	-133	oder	per	E-Mail	an	kulturamt@roethenbach.de	unter	
Angabe	der	vollständigen	Kontaktdaten	(Adresse,	Telefonnummer	
etc.)		angenommen.	Vier	Wochen	vor	dem	Veranstaltungstermin	
können	die	Karten	im	Kulturamt	abgeholt	werden,	gerne	werden	
die	Karten	per	Rechnung	versandt.

Zum	Inhalt:	Auf	dem	Küchenregal	herrscht	große	Aufregung.	
Herr	Kuckuck,	der	Bewohner	der	Kuckucksuhr,	ist	heiser	und	
befürchtet	nun,	dass	"die	Großen"	ihn	auf	den	Müll	werfen.	
Seine	besten	Freunde,	Fräulein	Pfeffer	und	Käpt'n	Salz,	wissen	
auch	keinen	Rat.	Doch	ein	Löffel	Honig	könnte	vielleicht	helfen.	
Der	Honig	wird	aber	vom	alten,	mürrischen	Teebeutel	verwal-
tet,	und	der	will	ihn	nicht	rausgeben.	Da	wenden	sich	die	drei	
an	den	neuen	Bewohner	des	Küchenregals,	den	heldenhaften	
Lebkuchenmann.	Er	soll	den	Honig	für	Herrn	Kuckuck	stibit-
zen.	Also	macht	sich	der	Lebkuchenmann	auf	die	abenteuerli-
che	Reise,	wobei	er	sich	auch	noch	vor	dem	größten	Feind	der	
Regalbewohner	in	Acht	nehmen	muss:	Flitsch,	die	Maus,	genannt	
Gamasche.	Wird	es	den	vier	Helden	gelingen,	Herrn	Kuckuck	zu	
retten?	Wir	drücken	die	Daumen	.

29.10.: Drei tolle Lesungen im 
Veranstaltungsraum „Neue Mitte“
„Das verschwundene Fahrrad“	–	Hartmut	Pürner	liest	aus	
seinem	neuesten	Buch	–	Musikalische	Begleitung	durch	Robert	
„Bob“	Meyer,	Freitag,	29.10.2021,	19	Uhr
	„NN-Kolumnistin Anette Röckl liest vor“ –	Freitag,	
12.11.2021,	19	Uhr	
„Franken – Wohlfühlorte für Leib und Seele“	–	
Buchvorstellung	mit	den	Autoren	Michael	Kniess	&	Johannes	
Wilkes	am	Freitag,	26.11.2021,	19	Uhr
Weitere	Infos	zu	den	Lesungen	im	Veranstaltungsraum	„Neue	
Mitte“	(Kartenreservierung	etc.)	sind	im	Kulturamt	Röthenbach	
unter	Telefon	0911	9575-121	und	-133	erhältlich.

09.10.: Eine Nacht der Filmmusik
Am Samstag, den 9.10. gastiert das Fürther Kammer-
orchester um 19,30 Uhr in großer sinfonischer Besetzung un-
ter der künstlerischen Leitung von Horst Günter Lott in der 
Karl-Diehl-Halle Röthenbach.

Nur	einige	Filmtitel	sollen	Interesse	und	Lust	auf	dieses	Konzert	
wecken:	Dr.	Schiwago	–	Der	mit	dem	Wolf	tanzt	-	Schindlers	
Liste	-	West	Side	Story	-	Titanik	-	Lawrence	of	Arabia	-	The	
Lion	King	-	ABBA	u.a.m.		Wer	sich	für	dieses	Konzert-
Highlight	Karten	sichern	möchte,	kann	dies	gerne	per	E-Mail	
an	kulturamt@roethenbach.de	tun.	Ebenso	werden	telefonische	
Kartenreservierungen	unter	den	Rufnummern	0911	/	9575-121	
und	–	133	entgegengenommen.

24.10.: Endlich wieder Kinderbasar 

„Endlich wieder Kinderbasar !“ freuten sich Ausstellerinnen 
und Besucher bereits am  19. September als der 1. Herbst-
basar nach fast 2 Jahren Corona-Pause - natürlich unter 
strikten Hygiene-Auflagen- wieder stattfinden konnte. „Es 
war schon ein großer Aufwand mit den 3G Kontrollen und 
den Auflagen, so Veranstalterin Sabrina Hamann-Gleißner, 
„aber die Freude in den Augen aller war es Wert.“  

So	waren	sowohl	Verkäufer	als	auch	Besucher	zufrieden	–	die	
Verkäufer	hatten	Keller	und	Schränke	wieder	geleert	und	die	
Käufer	manch	Schnäppchen	gemacht.	Auch	der	Elternbeirat	des	
städt.	Kindergartens	Sonnenschein,	der	wieder	mit	einem	reich-
haltigen	Kuchenbuffet	aufwartete,	konnte	zufrieden	auf	einen	
ordentlichen	Reingewinn	zugunsten	der	Kinder	blicken.

Auch 1. Bürgermeister Klaus Hacker schaute beim Kinderbasar 
vorbei, um sich vom 1. Basar, der wieder unter Corona-
Auflagen stattfinden durfte, ein Bild zu machen. Natürlich 
besuchte er auch die Damen und den Herr vom Kuchenverkauf 
seines städtischen Kindergartens und deckte sich mit Kuchen 
ein (die Masken wurden fürs Foto abgenommen).

Der	für	den	Herbst	letzte	der	Großen	Kinderbasare	in		der	
Röthenbacher	Karl-Diehl-Halle	findet	am	Sonntag,	24.	Oktober,	
statt,	bevor	am	28.	November,	wie	immer	kurz	vor	Weihnachten,	
der	Große	Spiele-	und	Spielzeugbasar	startet.
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Grabenstraße 22 · 90552 Röthenbach · Tel. 0911/5706750 · Fax 0911/5709697
www.metzgerei-laechele.de · mail: info@metzgerei-laechele.de
Öffnungszeiten durchgehend: Montag - Freitag 7 - 18 Uhr · Samstag 7 - 13 Uhr

• Fleisch- und Wurstwaren aus heimischer Herstellung

LächeleLächele
Fleischerfachgeschäft

und Partyservice

Fränkische
Spezialitäten

1. Röthenbacher Bestattungsunternehmen 

Hannelore Müller

Tannenstraße 8 - 90552 Röthenbach a.d.Peg.
24 Std. Tel: 0911/570 68 23 
www.bestattungen-mueller-seit-1984.de

Über 30 Jahre

Ihr Ansprechpartner
Thomas Vitzthum

Der letzte Weg in guten Händen

GTÜ-Prüfstelle Altdorf
Dipl.-Ing. (FH) Andreas Fuchs

Dienstleistungen als GTÜ-Vertragspartner:

amtliche Hauptuntersuchungen
mit integrierter „Abgasuntersuchung“
Änderungsabnahmen

------keine Terminvereinbarung erforderlich--------

 Öffnungszeiten:

 Montag: 8:00-16:30

 Dienstag: 8:00-16:30

 Mittwoch: 8:00-13.00

 Donnerstag: geschlossen

 Freitag: 8:00-16.30

Weidentalstraße 25, 90518 Altdorf  
Telefon 09187/9229190, Telefax 09187/9228862
E-Mail:info@gtue-pruefstelle-altdorf.de

GTÜ-Prüfstelle Altdorf
Dipl.-Ing. (FH) Andreas Fuchs

Dienstleistungen als GTÜ-Vertragspartner:

amtliche Hauptuntersuchungen
mit integrierter „Abgasuntersuchung“
Änderungsabnahmen

------keine Terminvereinbarung erforderlich--------

 Öffnungszeiten:

 Montag: 8:00-16:30

 Dienstag: 8:00-16:30

 Mittwoch: 8:00-13.00

 Donnerstag: geschlossen

 Freitag: 8:00-16.30

Weidentalstraße 25, 90518 Altdorf  
Telefon 09187/9229190, Telefax 09187/9228862
E-Mail:info@gtue-pruefstelle-altdorf.de

GTÜ-Prüfstelle Altdorf
Dipl.-Ing. (FH) Andreas Fuchs

Dienstleistungen als GTÜ-Vertragspartner:

amtliche Hauptuntersuchungen
mit integrierter „Abgasuntersuchung“
Änderungsabnahmen

------keine Terminvereinbarung erforderlich--------

 Öffnungszeiten:

 Montag: 8:00-16:30

 Dienstag: 8:00-16:30

 Mittwoch: 8:00-13.00

 Donnerstag: geschlossen

 Freitag: 8:00-16.30

Weidentalstraße 25, 90518 Altdorf  
Telefon 09187/9229190, Telefax 09187/9228862
E-Mail:info@gtue-pruefstelle-altdorf.de

Eine etwas größere Bilderausstellung gab es am Hubert-
Munkert-Platz zu sehen, insgesamt hatte das Kulturamt 49 
Blumenfest-Motive aus verschiedenen Jahrzehnten, die älte-
sten stammten aus dem Jahr 1967, anfertigen lassen. 

Die	Bürgerinnen	und	Bürger	bewunderten	die	vielen	tollen	
Motive	aus	früheren	Jahren,	manche	schwelgten	angesichts	der	
alten	Motive	und	den	darauf	erkennbaren	früheren	Stadtansichten	
von	Röthenbach	in	nostalgischen	Erinnerungen,	denn	wer	hatte	
z.B.	den	Kinoberg	in	den	1960er	Jahren	schon	einmal	gesehen?	
Oder	das	Bahnhofs-Areal	mit	der	früheren	„Krätzn“…

Liebe	Röthenbacherinnen	und	Röthenbacher	–	oder	auch	
Röthenbacher*innen,	falls	Euch	das	lieber	ist…

Nachdem	wir	nun	auch	im	zweiten	Jahr	der	Pandemie	kein	
Blumenfest	feiern	konnten	und	somit	auch	keine	französischen	
Gäste	aus	unserer	Partnerstadt	Les	Clayes-sous-Bois	kamen,	sei	
es	uns	gestattet,	einmal	in	nostalgischen	Gefühlen	zu	schwelgen.	

Es	sollte	ursprünglich,	genauer	im	Jahr	2000,	bei	einer	einmali-
gen	Teilnahme	bleiben,	einfach	um	unsere	Freunde	einmal	haut-
nah	miterleben	zu	lassen,	was	es	heißt,	beim	Blumenfest	dabei	
zu	sein.	Unseren	kleinen	Leiterwagen	durften	wir	am	Bauhof	
schmücken,	so	konnten	unsere	französischen	Gäste	auch	den	
anderen	Vereinen	über	die	Schulter	schauen	und	staunend	mit-
erleben,	wie	aus	einem	bloßen	Gerüst	ein	blumengeschmücktes,	
bewundernswertes	Motiv	entsteht.	

Unzählige	Fotos	wurden	geschossen,	besonders	von	unserem	
unvergesslichen	JoJo	LeGrand.	Es	war	eine	Riesengaudi!	Um	
von	unserem	kleinen	Motiv	ein	wenig	abzulenken,	kleideten	
wir	uns	als	Marschgruppe	in	den	französischen	Nationalfarben	
„blau-weiß-rot“	sangen	unermüdlich	„Aux	Champs	Elysées“	
und	schmetterten	den	Zuschauern	ein	stürmisches	„Bonjour“	
entgegen.	

Bei	diesem	einen	Mal	blieb	es	dann	natürlich	nicht.	Von	nun	
an	waren	wir	praktisch	jedes	Jahr	dabei	und	fast	immer	beka-
men	wir	die	tatkräftige	Unterstützung	von	Gästen	aus	unserer	

Wie immer mit dabei im „Blumenfestzug“ der Brauereiwagen 
der Brauerei Dreykorn.

Bilderausstellung bei der Kirchweih und dem Miniatur - Blumenfest

Das Deutsch-Französische Partnerschaftskomitee am Blumenfest

Partnerstadt.	Unsere	Motive	wurden	immer	größer	und	bes-
ser.	Eine	vordere	Platzierung	schafften	wir	zwar	nie,	aber	
darauf	kam	es	uns	auch	nicht	an.	Uns	war	es	wichtig,	dieses	
Stück	Röthenbacher	Folklore	mit	unseren	Gästen	aus	Les	
Clayes	zu	teilen,	sie	an	der	Bierzeltatmosphäre	teilhaben	zu	
lassen	und	ganz	nebenbei	Ausflüge	nach	Lauf	und	Nürnberg	
zu	unternehmen.	Für	die	Mitglieder	des	DFPK,	des	
Deutsch-Französischen	Partnerschafts-Komitees,	war	die-
ses	Blumenfest-Wochenende	
immer	besonders	anstrengend,	
da	wir	ja	nicht	nur	unser	Motiv	
schmückten	mussten,	sondern	
es	galt	auch	unsere	französi-
schen	Gäste	zu	beherbergen,	
zu	verköstigen	und	zu	un-
terhalten	–	aber	gerade	darin	
lag	auch	das	Bereichernde,	
Unvergessliche.	

All	das	vermissen	wir	nun	
schon	im	zweiten	Jahr	–	wir	
hoffen	inständig,	dass	uns	die	
Pandemie	im	Jahr	2022	nicht	
wieder	einen	Strich	durch	die	
Rechnung	macht	und	wir	end-
lich	wieder	eine	Delegation	
aus	Les	Clayes	werden	emp-
fangen	können.

Immer	wieder	kommt	es	vor,	dass	die	Arbeit	von	Rettungskräften	durch	Schaulustige	behin-
dert	wird.	Gaffer	sind	ein	riesiges	Problem	und	sorgen	für	ernsthafte	Gefahrensituationen.	Die	
Freiwillige	Feuerwehr	Röthenbach	a.d.	Pegnitz	setzt	deshalb	auf	eine	kreative	Lösung,	die	Abhilfe	
schaffen	soll:	"Gaffen	geht	gar	nicht"	-	diese	Botschaft	soll	künftig	Schaulustigen	ins	Auge	sprin-
gen,	wenn	sie	neugierig	das	Geschehen	beobachten,	fotografieren	oder	filmen	wollen.	Dazu	wurde	
eine	neue	mobile	Gafferwand	offiziell	in	den	Dienst	der	FFW	Röthenbach	a.d.	Pegnitz	gestellt.	Dass	
dies	möglich	wurde,	ist	der	privaten	Spendenbereitschaft	von	Dr.	Hannes	Zapf	zu	verdanken.	Dank	
seiner	Unterstützung	konnte	sich	die	Freiwillige	Feuerwehr	mit	der	knapp	sechs	Meter	langen	und	
rund	zwei	Meter	hohen	Sichtschutzwand	ausstatten.	

FFW Röthenbach sagt Gaffern den Kampf an

Vorstand und Kommandant Martin Knorr (li.) und Stellv. Kommandant Thomas Endres (re.) 
sprachen Dr. Hannes Zapf im Namen aller Kameradinnen und Kameraden der FFW Röthen-
bach a.d. Pegnitz ihren herzlichen Dank aus. 

Die pünktliche und zuverlässige Zustellung liegt uns 
sehr am Herzen.  Bitte melden sie sich telefonisch im 
Verlag wenn Sie unsere Zeitung nicht in der ersten 
Woche des Monats in Ihrem Briefkasten haben.  
 Tel (0 91 51) 83 00 786. 
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Vertrauen Sie dem Fachmann

Ihr Altgold ist Geld wert!

• Ankauf von Zahngold - auch
  mit Zähnen
• Ankauf von Alt- und
  Omaschmuck
• Ankauf von alten Gold- und
  Silberketten, Ringen, Broschen,
  Armbändern, Ohrringen, Uhren,
  Münzen - auch defekt
• Umarbeitungen
• Uhrenreparaturen
• Restaurierungen
• Neuanfertigungen

Goldschmiede
Neugebauer
91207 Lauf, Ecke Luitpoldstr.
Altdorfer Str., Tel. 0 91 23/42 04

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160, www.wm-aw.de 
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Reinigung der 
öffentlichen Straßen und Gehwege

Um die Sauberkeit unserer Straßen zu gewährleisten, muss 
jeder seine Aufgaben erfüllen. Die Aufgabenverteilung re-
gelt die Röthenbacher „Verordnung über die Reinhaltung und 
Reinigung der öffentlichen Straßen und Sicherung der Geh-
bahnen im Winter“.

Wer muss zu Schaufel und Besen greifen?

Die Eigentümer und die zur Nutzung dinglich Berechtigten 
von Grundstücken, die innerhalb der geschlossenen Ortslage 
an öffentliche Straßen angrenzen (Vorderlieger) oder über öf-
fentliche Straßen mittelbar erschlossen werden (Hinterlieger), 
sind für die Reinigung selbst verantwortlich. Sie können ihre 
Aufgaben auch an geeignete Firmen, Hausmeister etc. über-
tragen.

Sogenannte Hinterlieger (Grundstücke, die nur über ein vor 
ihnen liegendes Grundstück mit der öffentlichen Verkehrsflä-
che erschlossen sind) sind gemeinsam mit ihrem Vorderlieger 
reinigungspflichtig.

Wann und wie muss gereinigt werden?

Die Gehwege und Radwege sind einschließlich der Stras-
senrinne an jedem Wochenende (außer Sonntag) zu kehren. 
Schlamm, sonstiger Unrat, Laub, aber auch Gras und Un-
kraut sind zu entfernen. Besonders wichtig ist eine mecha-
nische Entfernung der Beikräuter derzeit, da seitens der Stadt 
Röthenbach keinerlei Herbizide ( u. a. Glyphosat ) mehr zur 
Wildkrautbekämpfung eingesetzt werden. Fällt der Reini-
gungstag auf einen Feiertag, so ist am vorausgehenden Werk-
tag zu reinigen.

Soweit kein Gehweg vorhanden ist, ist die Straße einschließ-
lich der Straßenrinne in der Breite von 1,50 m, gemessen von 
der Straßengrundstücksgrenze an zu säubern.

Welche rechtlichen Folgen können Verstöße gegen die 
Reinigungspflicht haben?

Wenn ein Grundstücksanlieger die Aufgaben gemäß der „Ver-
ordnung über die Reinhaltung und Reinigung der öffentlichen 
Straßen und die Sicherung der Gehbahnen im Winter“ nicht 
erfüllt, kann ein Bußgeld verhängt werden.

Die Verpflichtung zur Reinigung besteht für die Anlieger auch 
dort uneingeschränkt, wo diese Arbeiten zeitweise durch den 
städtischen Bauhof durchgeführt werden. 

Eingesehen werden kann die Verordnung im Rathaus der Stadt 
Röthenbach. Für weitere Informationen stehen wir Ihnen ger-
ne zur Verfügung.

Röthenbach a. d. Pegnitz         Klaus Hacker
 Erster Bürgermeister
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Tel. 0163 . 51 02 906
Siemensstaße 2 • 91207 laufcomputerservice-lauf.decomputerservice-lauf@gmx.de

Seit 7 Jahren Ihr kompetenter PC Dienstleister in LaufZusammenstellung von Komplettsystemen nach MaßReparatur • Beratung • Verkauf • Internet • Netzwerke • Service

„Mein größter Wunsch war 
es, im Frühjahr hier im Orts-
teil Haimendorf Bagger zu 
sehen – und siehe, es ist uns 
pünktlich gelungen“ so die 
ersten Worte von 1. Bürger-
meister Klaus Hacker bei 
seiner Begrüßungsrede an die 
zahlreich erschienen Gäste 
zum „Ersten Spatenstich“ des 
Bauvorhabens der Dorfer-
neuerung Haimendorf. 

Neben zahlreichen Vertretern 
des Stadtrates und des 
Ortsbeirates waren auch die 
Vertreter des Planungsbüros 
Meyer & Schmidt, der ausfüh-
renden Baufirma Engelhardt 
und der Leiter des Amts 
für ländliche Entwicklung 
Mittelfranken Brumberg zu diesem offiziellen Termin gekommen. 
In drei Bauabschnitten, über die Jahre 2015 bis 2017 verteilt, soll das Bauvorhaben „Dorferneuerung Haimendorf“ abge-wickelt werden. Rund 1,7 Millionen Euro wird es kosten, an 

Spatenstich zur Dorferneuerung

denen sich der Freistaat mit etwa 345.000 Euro beteiligen wird. Bürgermeister Hacker bat die Anwohner schon jetzt um ihr Verständnis für Einschränkungen während dieser dreijährigen Bauphase und mit einem zuversichtlichen „Glück Auf“ wünschte er dem Projekt eine hoffentlich unfallfreie Bauzeit.

Kreisverkehr an Himmelgartenkreuzung Ein lang gehegter Wunsch zu mehr Sicherheit auf unseren Straßen könnte im nächsten Jahr Wirklichkeit werden – die Rede ist von der sog. „Himmelgarten-Kreuzung“, die im Jahr 2016 zu einem Kreisverkehr umgebaut werden soll. Dies ist zumindest der Wunsch und der erklärte Wille der beiden Bürgermeister von Lauf und Röthenbach a.d. Pegnitz. 
Bei einem Pressetermin vor Ort berichtete 1. Bürgermeister Klaus Hacker, dass sein Vorschlag zum Umbau der Kreuzung bei den zuständigen Abteilungen des Landratsamtes mit Landrat Armin Kroder an der Spitze nach intensiven Gesprächen bereits sehr positiv aufgenommen worden ist. So könnte das Bauvorhaben mit geschätzten Kosten von rund 700.000 Euro zu 80 Prozent aus staatlichen Mitteln finanziert werden, die verbleibenden 20 Prozent der Kosten entfielen dann zu 10% auf den Landkreis und je 5% auf die beiden Städte Lauf und Röthenbach. 

Sowohl in Lauf als auch in Röthenbach sind die entsprechen-den Gelder bereits in der Finanzplanung für 2016 durch die Stadtratsgremien aufgenommen worden. Jetzt liegt es noch am Kreistag dieser Baumaßnahme zuzustimmen und die Kreismittel zu genehmigen und an der Stadt Röthenbach, die die notwendi-gen Grundstücksverhandlungen übernehmen soll. Wenn diese 

beiden Hürden genommen sind, und da zeigten sich die beiden 1. Bürgermeister Benedikt Bisping und Klaus Hacker sehr zuversichtlich, dann kann es losgehen mit dem allseits gewünschten „Kreisverkehr am Himmelgarten“.

Freuen sich auf das gemeinsame Städte-Projekt – die beiden 1. Bürgermeister Klaus Hacker und Benedikt Bisping

Kinder und Jugendliche hatten das Wort
Am 16. und 17. März hatten 1. Bürgermeister Klaus Hacker und die Jugendbeauftragte des Stadtrates, Eva Gottschalk zu Kinder- und Jugendbürgerversammlungen ins Röthenbacher Rathaus eingeladen. 

Sehr rege beteiligten sich die gut 20 gekommenen 6-12 jäh-rigen Kinder. Hier ging es häufig um Themen rund um die eigene Schule aber auch um Probleme mit dem Autoverkehr aus Kindersicht. Ebenso gab es auch interessante Anregungen zum städtischen Kinderferienprogramm. Etwas kleiner dann die Runde tags darauf bei den 13 bis 18 jährigen Jugendlichen. Es entwickelte sich aber eine interessante Diskussionsrunde mit dem Schwerpunkt Schulumbau und Stadtentwicklung, sowie der ak-tuellen Schließung des Hallenbades. Interessierte Teilnehmer an beiden Terminen waren auch Vertreter aller Stadtratsfraktionen und die Mitarbeiter des städtischen Jugendzentrums. 

ANZ Name 
und Höhe?

IMMOSERVICE HAMANNRückersdorfer Straße 39, 90552 Röthenbach a.d.P.Tel 577 666, Fax 577 646, www.immo-hamann.de
Haus – RH, REH, DHH, 2-,3- und 4-Zi-ETWs Maisonetten u. Grund ... dringend gesucht!
Liebe Verkäufer: Rufen Sie uns doch zu einem unverbindl. Beratungs-termin an! Wir bewegen die meisten Immobilien in Röthenbach und das schnell – oder wollen Sie immer nur besichtigen und nicht verkaufen ?

Stark im Verkauf!

Selbstbezug oder 
Kapitalanlage

 ...2-Zi-ETW, 64 m2, Seespitze,  gr. SW- Balk, verm.  € 79.000
... 3 Zi-ETW, verm. 52,33 DIN 
m2 zzgl. 11 qm Wfl., 6,4% Kalt-
mietrendite € 52.000

 ... 3 Zi-ETW, freiw. 
71,09 DIN m2, Steinberg, WvS 
Allee € 119.000

    ...4 Zi-ETW, Seespit-
ze, Fr.-Neuper,  103 m2, frei, 
SW-Balkon, Gäste WC, EBK
  € 175.000      

auricula Hörsysteme
Fachgeschäft für Hörgeräte G
m

bH

• Kostenloser Hörtest mit unverbindlicher Hörgeräteberatung• Computerunterstützte Hörgeräteanpassung
• Kostenlose Hausbesuche
• Hörgeräteversicherung und -finanzierung
• Pädakustiker • Tinnitusberatung

Rückersdorfer Str. 61 · 90552 Röthenbach/Peg.Ihr Alexander Legel · Hörgeräte-Akustik-MeisterTelefon 09 11/5 48 44-77 · Telefax 09 11/5 48 44-73

• Druckerpatronen
• Tonerkartuschen
• Farbbänder
• Papier
• Drucker

Rolf Seefeldt
Hersbrucker Str. 12

91207 Lauf
Fon: 09123 / 99 89 460
Fax: 09123 / 99 89 467

shop@drupato.de

Jetzt auch unter:
www.drupato.de

Drucker - Patronen - toner

Heizungstechnik
Willi Wildensinn

Inh. Kahraman Öneren

50

Wir planen und montieren für Sie:
 Öl- u. Gasheizungen  Solaranlagen Altbausanierung  Rohrreinigung Heizkessel auswechseln  Kundendienst

Röthenbach/Schwaig · Industriestraße 1a · Telefon 0911/57 99 58Telefax 0911/54 43 792 · Mobil: 0171/23 13 265 · Kahraman.Oeneren@gmx.de

Lassen Sie uns doch mal über Ihr Objekt reden: 0171/785 77 06

 Wir haben die Käufer - Sie das Objekt.
Deswegen gilt bis auf weiteres:Schätzung und Verkauf provisionsfrei für Sie als Verkäufer
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• Papier
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HERSBRUCKENGELTHAL · HAPPURG · HENFENFELD · KIRCHENSITTENBACH
OFFENHAUSEN · OTTENSOOS · POMMELSBRUNN · REICHENSCHWAND

MedIadaten

Wir suchen Sie!
Zur Verstärkung des Verlagsteams suchen wir
ab sofort engagierte Mitarbeiter/innen für den

Anzeigenverkauf im Außendienst
in Teilzeit sowie auf geringfügiger Basis

Sie haben gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, 
sind kontaktfreudig, flexibel, verfügen über ein freundliches 
und gepflegtes Auftreten und behalten auch in Stress-
Situationen den Überblick, dann freuen 
wir uns auf Ihre aussagefähigen
Bewerbungsunterlagen mit  
Ihren Gehaltsvorstellungen.

Diese senden Sie bitte an:
Dassow Medien
z. Hd. Harald Dassow
Arzbergstr. 2 • 91239 Henfenfeld
oder auch gerne per Email
info@monatsblatt.net
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ANZ Name 

und Höhe?
	 	

IMMOSERVICE HAMANN

Rückersdorfer Straße 39, 90552 Röthenbach a.d.P.

Tel. 0171 / 785 77 06, www.immo-hamann.de

Haus – RH, REH, DHH, 2-,3- und 4-Zi-ETWs 

Maisonetten u. Grund ... dringend gesucht!

Liebe Verkäufer: Rufen Sie uns doch zu einem unverbindlichen Beratungs-

termin an! Wir schätzen kostenlos, bewegen die meisten Immobilien in 

Röthenbach und verkaufen sehr zügig oft ohne Inserat an unsere Kapitalanleger !

Stark im Verkauf!
Lassen Sie uns doch mal über Ihr Objekt reden: 0171/785 77 06 Wir haben die Käufer - Sie das Objekt.

auricula Hörsysteme

Fachgeschäft für Hörgeräte G
m

bH

• Kostenloser Hörtest mit unverbindlicher Hörgeräteberatung

• Computerunterstützte Hörgeräteanpassung

• Kostenlose Hausbesuche

• Hörgeräteversicherung und -finanzierung

• Pädakustiker • Tinnitusberatung

Rückersdorfer Str. 61 · 90552 Röthenbach/Peg.

Ihr Alexander Legel · Hörgeräte-Akustik-Meister

Telefon 09 11/5 48 44-77 · Telefax 09 11/5 48 44-73

• Druckerpatronen

• Tonerkartuschen

• Farbbänder

• Papier
• Drucker

Rolf Seefeldt

Hersbrucker Str. 12

91207 Lauf

Fon: 09123 / 99 89 460

Fax: 09123 / 99 89 467

shop@drupato.de

Jetzt auch unter:

www.drupato.de
Drucker - Patronen - toner

Heizungstechnik

Willi Wildensinn
Inh. Kahraman Öneren

50

Wir planen und montieren für Sie:

 Öl- u. Gasheizungen  Solaranlagen

 Altbausanierung 
 Rohrreinigung

 Heizkessel auswechseln  Kundendienst

Röthenbach/Schwaig · Industriestraße 1a · Telefon 0911/57 99 58

Telefax 0911/54 43 792 · Mobil: 0171/23 13 265 · Kahraman.Oeneren@gmx.de

Verkauf  in 

N ü r n b e r g

... 3-4 Zi ETW, Balkon, 

Einbauküche, Gäste- WC, 

ruhig und doch zentral in der 

Südstadt gelegen, 92 qm Wfl., 

frei
  

€ 289.000

Verkauf  in 

Röthenbach

... kleine chice 3 

Zi ETW, 62 qm, EBK, KFZ-

Stellplatz als Kapitalanlage 

o. zum Eigenbezug, ca. 3 % 

Kaltmietrendite bei 1% Finan-

zierungszinsen!  € 119.000

TOP

TOP

Feldgasse 2  |  90552 Röthenbach  |   0911 664 887 23

 roethenbach@kformen.com  |  www.körperformen.com

Öffnungszeiten: Mo – Fr 10 – 19 Uhr  |  Sa 9 – 15 Uhr

•  Fit in 20 Minuten pro Woche

•  Effektives Rückentraining

•  Minimaler Zeitaufwand

•   Persönliche Betreuung 

bei jedem Training

•  Ernährungsberatung

•  Wärmetherapie

•  Entspannung

•   Höchste Sicherheit & 

Hygienemaßnahmen

Jetzt
kostenlos

testen!

KÖRPERFORMEN RÖTHENBACH – IHR EMS EXPERTE
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Deutscher Kart Meister Tizian Houf wurde Sportler des Jahres

Jugendsportlerehrung per Video

Jugendliche dankten Bürgermeister und  Kulturamt mit Fotos

Viele Einschnitte und Entbehrungen musste jeder Einzelne 

in den letzten Wochen und Monaten hinnehmen, auch der 

Sport hat in dieser Zeit sehr gelitten. Sowohl die Erwachsenen 

als auch die Kinder- und Jugendsportler konnten ihrem 

Hobby nicht wie gewohnt nachgehen, weil Sportplätze und 

Turnhallen gesperrt bzw. geschlossen waren. An Wettkämpfe 

war erst gar nicht zu denken. Und Sportevents können wegen 

des landesweiten Veranstaltungsverbotes überhaupt nicht 

stattfinden.

So	machte	sich	das	Kulturamt	Röthenbach	Gedanken	um	die	

Jugendsportlerehrung,	die	für	März	geplant	war	und	aufgrund	der	

Pandemie	abgesagt	werden	musste.	Schließlich	wollte	man	die	

Nachwuchsathleten	und	-innen	nicht	enttäuschen	und	griff	des-

halb	kurzerhand	in	die	„technische	Trickkiste“.	

Per	Videobotschaft	gratulierte	1.	Bürgermeister	Klaus	Hacker	den	

jungen	Sportlerinnen	und	Sportlern	zu	ihren	großartigen	Erfolgen	

im	letzten	Jahr	und	übergab	symbolisch	die	Medaille	sowie	einen	

Eisgutschein	an	alle	Athleten	und	Athletinnen.	Bürgermeister	

Hacker	sprach	sichtlich	stolz	zu	der	großen	Anzahl	der	Schüler-	

und	Jugendsportler	und	ermutigte	sie	alle	dazu,	auch	in	diesen	

schwierigen	Zeiten	ihrem	Sport	treu	zu	bleiben	und	nicht	aufzu-

geben.	Er	würdigte	auch	die	Trainer,	die	Betreuer	und	die	Eltern	

der	Kinder	und	Jugendlichen.	

Insgesamt	haben	79	Kinder	und	Jugendliche	(die	Namen	finden	

Sie	auf	Seite	4)	diese	Videobotschaft	erhalten.	Sie	starteten	für	

die	Vereine	LG	Röthenbach,	SSG	Röthenbach,	MSC	Röthenbach,	

TSV	1899	Röthenbach	–	Abteilung	Gewichtheben	und	

Sportkegeln,	1.	FC	Röthenbach	–	Abteilung	Tennis	und	Fußball,	

Athletik-Sport-Club	Röthenbach,	Teakwondo	Jaguar	e.V.,	DAV	

Sektion	Röthenbach	und	Schachclub	Lauf.

In	einer	zweiten	persönlichen	

Videobotschaft	wandte	sich	

1.	Bürgermeister	Hacker	

dann	an	den	„Sportler	

des	Jahres	2019“,	an	den	

14jährigen	Tizian	Houf	

(im	Bild	links),	der	für	den		

Motorsportclub	Röthenbach	

startet	und	in	Leinburg	

wohnt.	Ihm	gratulierte	er	

ganz	herzlich	zu	seinem	

Titel	und	seinen	sportlichen	

Erfolgen	in	der	Disziplin	

„Kart	–	Rundstrecke“,	wo	

er	die	folgenden	Titel	ge-

wann:	SAKC	(Süddeutscher	

ADAK	Kart	Cup)	-	ADAC	

Kart	Masters	(Bundesweite	

Serie)	-	ADAC	Kart	Cup	

(Bundesweite	Serie)	-	ADAC	

Bundesendlauf	Ochersleben	

(Deutscher	ADAC	Meister)

Er	überreichte	Tizian	Houf	in	dieser	Videobotschaft	symbolisch	

den	verdienten	Pokal	sowie	einen	Geschenkgutschein	für	das	eine	

oder	andere	Sportoutfit	oder	-gerät.	Die	Weitergabe	des	Pokals	

sowie	der	Medaillen	bzw.	Geschenke	übernahmen	dann	die	jewei-

ligen	Vereinsvorstände	und	Betreuer.	Das	Kulturamt	erhielt	viele	

positive	Rückmeldungen	und	auch	Fotos	der	jungen	Athleten	

und	Athletinnen,	die	sich	alle	sehr	über	die	„etwas	andere“	

Ehrung	gefreut	haben.	„Eine	tolle	Aktion“,	so	auch	die	Meinung	

des	1.	Bürgermeisters	Klaus	Hacker,	denn:	„Außergewöhnliche	

Umstände	erfordern	eben	außergewöhnliche	Maßnahmen!“.

Achtung 0% Provision für Sie als Verkäufer nur noch bis 

Ende des Jahres möglich, aufgrund Gesetzesänderung !!

& Umland
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Nachdem wieder Führungen im Museum möglich sind, ha-
ben sich Klassen der Mittelschule und Forstersbergschule 
angemeldet. Beide Klassen waren an allem sehr interessiert 
und stellten viele Fragen. Ein Schüler der vierten Klasse 
der Forstersbergschule hatte sich sehr intensiv die Erklä-
rungstafeln angesehen. Das Rathaus und der Friedrichs-
platz hatten es ihm angetan. Er stellte fest, dass ihm der 
Friedrichsplatz früher besser gefiel als der jetzige. Auch 
vom Baustil des Erweiterungsbaues vom Rathaus war er 
nicht begeistert.  
	

Beginnen	wir	einmal	mit	
der	letzten	Veränderung.	
Nach	Erörterung	von	
vielen	Vorschlägen	einigte	
sich	der	Stadtrat	darauf,	
den	Vorschlag	des	Stadt-
baumeisters	Eichhorn	zum	
Um-	und	Erweiterungsbau	
des	Rathauses	zu	ver-
wirklichen.	Im	Jahr	1978	
wurde	damit	begonnen	
und	1980	war	die	Bau-
maßnahme	abgeschlossen.	
Im	Anschluss	wurde	dann	
auch	der	Friedrichsplatz	
umgestaltet.	Nach	dem	
Beschluss	des	Stadtrates	
sollte	den	Abschluss	dieser	
Maßnahme	ein	Brunnen	
bilden.	Zwei	Jahre	nach	
der	Einweihung	der	Anla-
ge	hat	dann	der	Nürnber-

ger	Künstler	Heinz	Heiber	die	heutige	Brunnenplastik	erstellt.	
	
Wenn	wir	in	der	Geschichte	des	Platzes	zurückblicken,	wurde	
er	mehrfach	umgestaltet.	Das	Rathaus	wurde	im	Oktober	1902	
eingeweiht.	Drei	Jahre	später	hat	der	Gemeinderat	den	Namen	
von	Marktplatz	auf	Friedrichsplatz	umbenannt.	Damit	wurde	
dem	spendenfreudigen	Mäzen	des	Rathauses	und	dem	Produ-
zenten	der	Lichtbogenkohle	gedankt.	Ein	Jahr	später	erhielt	der	
Verschönerungsverein	freie	Hand	zur	Gestaltung	der	Außenan-
lagen.		

Nach	dem	zweiten	Weltkrieg	wurde	diese	Anlage	dann	noch-
mals	umgestaltet,	nämlich	so,	wie	es	der	Schüler	auf	einem	
Bild	als	gelungen	feststellte.	(Postkarte der 50er Jahre von 
Foto Eichhammer)

Ansicht mit Springbrunnen 
vor dem Rathaus, etwa 1966, 
Riegel-Verlag, Otto Bräuer

Bereits	in	den	60er	Jahren	
gab	es	immer	wieder	Ideen	
zur	Umgestaltung	des	Platzes,	
bis	dann	der	Vorschlag	zum	
Bau	eines	Springbrunnens	
eine	Mehrheit	fand.	Im	Juli	
1963	konnte	die	„Leuchtfon-
täne	Anlage	Schwabach	mit	
automatischen	Wasserspiel“	
der	Öffentlichkeit	übergeben	
werden.	Auch	der	Platz	selbst	
wurde	gärtnerisch	umgestal-
tet..

... eine Rubrik des Ge-
schichtsvereins mit Wissens-
wertem über Röthenbach 
und seine Umgebung ... 

von Heimatautor
Loni Herbst

Rathaus und Rathausvorplatz

Mehrgenerationenhaus Nürnberger Land
Karlstr. 2 · Tel 0911/2176950

Wöchentliche Angebote:		Montag,	14	–	17	Uhr,	Offener	Treff	
mit	Kaffee	und	Kuchen,	Handarbeiten…	-	Montag,	15	–	17	Uhr,	
Rommé	Runde	im	Rahmen	des	Off.	Treffs	-	Dienstag,	9	–	11	Uhr,	
Gemeinsamer	Frühstückstreff	(mit	Anmeldung)	-	Dienstag,	18	–	
19.30	Uhr	Selbsthilfegruppe	Depression	(KISS	Nürnberger	Land)	
-	Mittwoch,		17	-	19	Uhr					Gemeinsames	Malen	-	Mittwoch	und	
Freitag	Englischkurse	55+,	Zeiten	bitte	erfragen
Weitere Veranstaltungen im Oktober:	Samstag,	09.10.,	
10.00	–	14.00	Uhr	Nähkurs	mit	Frau	Bausewein	(bitte	anmel-
den)	-	Dienstag,	12.10.	und	26.10.,	16	Uhr	Mediensprechstunde	
(Beratung	und	Hilfestellung	für	Smartphone,	Tablet	und	Laptop)			
Freitag,	01.10.	und	Montag,	18.10.,	18.30	Uhr	Offener	
Strickkreis	(es	wird	auch	gehäkelt)	-	Montag,	04.10	und	18.10.	
17	Uhr	Französische	Konversation.	Die	Sprechstunde	des	
Sozialpsychatrischen	Fachdienstes	(SPDI)	findet	im	MGH
nach	vorherige	Terminvereinbarung	unter	09151-96434-0	statt.	
Zusätzliche Dienstleistungs-Angebote: Verleih	des	Lasten-
fahrrades,	Vermittlung	von	Leihgroßeltern	und	Babysittern,	
Informationen	zu	unterschiedlichen	sozialen	Einrichtungen,	
Beratung	in	verschiedenen	Lebenslagen,	öffentlicher	Bücher-
schrank,	Internet	–	Café,	kostenlose	Tageszeitung.	Wer	selbst	ein	
Angebot	machen	will	oder	ein	Hobby	hat,	das	er	vorstellen	möch-
te,	über	das	MGH	ist	dies	möglich!
Alle	Anmeldungen	und	Infos	täglich	10-16	Uhr	über	MGH,	Tel.	
0911	2176950	oder	per	Mail	info@mgh-nuernberger-land.de
Homepage:	roethenbach.mehrgenerationenhaus.de	Unsere	Räume	
befinden	sich	in	Röthenbach,	Karlstr.	2.

Evang. Familienhaus Lauf e. V.	
Das	komplette	Programm,	ausführ-
liche	Informationen	und	eventuelle	
Änderungen	finden	Sie	unter	www.

familienhaus-lauf.de.
Kursstarts: Mini	Club	„Igel“,	18-24	Monate	alte	Kinder,	ab	
Freitag,	08.10.21,	9.30-11.00	Uhr.	-	Elterngruppe	nach	Jesper	
Juul	-	Online	ab	Dienstag,	12.10.21,	20.00-	21.30	Uhr	-	Eltern-
Kind-Yoga	I,	3-5	Jahre	ab	Mittwoch,	20.10.21,	15.00-15.45	Uhr	
-	Eltern-Kind-Yoga	II,	5-7	Jahre	ab	Mittwoch,	20.10.21,	16.00-
17.00	Uhr	-	Babysitterausbildung	mit	Diplom,	ab	14	Jahre,
Mittwoch,	02.11.21	&	Donnerstag,	03.11.21,	10.00-16.00	Uhr
Eltern-Kind-Angebote: Kochlöffelbande	Online	„Vesperideen“,	
ab	3	Jahre,	am	Freitag,	22.10.21,	16.30–17.30	Uhr
Angebote für Erwachsene: Kochabend	„Kulinarisch	durch	
Vietnam“	am	Freitag,	08.10.21,	18.30-22	Uhr	-	Kochabend	
„Kochen	mit	dem	Wok	im	bunten	Herbst“	am	Montag,	11.10.21,	
19-21.30	Uhr	-	KräuterSpaziergang	am	Freitag,	29.10.21,	15-
16.30	Uhr
Angebote für (werdende) Eltern, Großeltern, Fachkräfte: 
Babyschlaf	Workshop	–	Online	am	Samstag,	02.10.21,	
10.00-11.30	Uhr	-	„Was	Paare	brauchen,	damit	die	Liebe	(le-
bendig)	bleibt“	Online-Workshop	für	Paare	am	Dienstag,	
05.10.21,	20.30–21.30	Uhr	-	„Stress	lass	nach“	Online-
Elternabend	am	Donnerstag,	07.10.21,	20	–	21	Uhr	Workshop	
Babyzeichensprache	am	Samstag,	23.10.21,	9.00–12.00	Uhr	-	
„Iss	das	Richtige,	nicht	essen	für	zwei	in	der	Schwangerschaft“	
Online-Vortrag	am	Donnerstag,	21.10.21,	19.30-20.30	Uhr	
-	„Stillen,	Fläschchen,	und	was	kommt	dann:	Hurra,	der	erste	
Brei!“	Online-Vortrag	am	Donnerstag,	28.10.21,	19.30-20.30	Uhr
Angebote für Familien: Erlebnis	Klettersteig	am	Samstag,	
16.10.,	10.30–14.30	Uhr	-	Waldforscherwoche	in	den	Herbstferien	
30.10.	–	07.11.21,	Tag	und	Zeit	individuell	nach	Absprache
Café Kunterbunt: jeden	Mittwoch,	9.00-11.00	Uhr	&	
Donnerstag	am	Nachmittag,	14.10.21,	15.00-17.00	Uhr
Treff für Alleinerziehende:	Sonntag,	31.10.21	von	14–17	Uhr	
Anmeldungen und Informationen beim Evang. Familienhaus 
Lauf e.V., Siebenkeesstr. 5, 91207 Lauf Tel. 09123/9998400, 
info@familienhaus-lauf.de, www.familienhaus-lauf.de

Das Leistungsnetzwerk der Caritas.

XX Individuelle Pflege in Ihrem Zuhause
XX Hauswirtschaftliche Versorgung
XX Beratung und Unterstützung pflegender Angehöriger
XX Betreuungsangebote für demente Patienten
XX Soziale Beratung und Vermittlung weiterer Hilfen

Sozialstation St. Bonifatius  
Randstraße 9, 90552 Röthenbach, Tel. 0911 575380 

Mittagstisch Familien-
entlastender 
Dienst

ca
rit

as
  

www.caritas-nuernberger-land.de

Immer für Sie da:

TiefgaragenBox
oder Garage 

zum Unterstellen eines 
Oldtimers zu kaufen/mie-

ten von privat gesucht
Tel. 0171 / 785 77 06
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Alter Kirchenweg 2
90552 Röthenbach 
Tel:  0911 - 95 78 030 • www.adler-24.de

BESUCHEN SIE UNSERE MODERNE 

BADAUSSTELLUNG!

  Große Ausstellungsfläche

  Bester Service, beste Beratung

  Alles aus einer Hand

  Parkplätze vorhanden

Zuverlässige(r) 
Mitarbeiter(in) (m/w/d) 

gesucht
für die Kundenbelieferung mit unseren 
Zeitschriftenkollektionen im Großraum 

Nürnberg 
(Teilzeit oder geringfügig) 

Sie haben einen oder zwei Tage in der Woche 
Zeit? - dann freuen 

wir uns über Ihre Kontaktaufnahme. 
Ein Lieferfahrzeug stellen wir Ihnen zur Verfügung.

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung.

  GK .oC & HbmG hcsröD lekrizeseL reD
Rathsbergstraße 33 - 35,  90411 Nürnberg

 0911/520130   personal@doersch.de

Mode & Dessous

25 Jahre - Wir feiern Geburtstag

Ich bedanke mich bei meinen 
Kunden, Freunden und
Bekannten für die langjährige 
Treue und freue mich auf 
weitere viele Jahre! 

Schützenstraße 2 · 90552 Röthenbach
Tel. 0911/57 55 910 · Mail: hana.heidenreich@gmx.de
       Heidenreich Mode & Dessous

Lassen Sie sich 
überraschen und 
besuchen Sie uns in 
der Zeit vom
11. bis 16.Oktober

Öffnungszeiten: Mi. - Fr. u. So.: 11.30 - 14.00 Uhr und 17.30 - 22.00 Uhr
Samstag: 17.30 - 22.00 Uhr • Mo. und Di. Ruhetag

Mühllach 1 • 90552 Röthenbach • Telefon 0151/153 927 62
holzwurm.roethenbach@aol.com

www.holzwurm-roethenbach.de

Fahrräder, auch E-Räder,
Motorroller, Motorräder 

Ihr kompetenter Fachmann auch für Seniorenfahrräder

Fischbachstr. 6, 90552 Röthenbach
Telefon 0911/2 85 99 24
Mobil 0170/7 42 08 83
www.zweirad-michos.de

Verkauf · Service · Reparatur

Unsere Fahrrad-Marken
BBF BIKE Germany,
Checker Pig, Bottecchia,
Panther Bike
und viele andere

E-Bikes in begrenzter Stückzahl noch lieferbar!

Verkauf · Service · Reparatur

E-Bikes in begrenzter Stückzahl noch lieferbar!

Fahrräder, auch E-Räder,

Verkauf · Service · ReparaturVerkauf · Service · Reparatur

Die Zweirad-Werkstatt

Häufig sind sie das „Schönheitsideal“ bei städtischen Grün-
anlagen und auch im heimischen Garten: Kurzgeschorener 
Rasen und kultivierte Pflanzflächen. Ökologisch haben 
diese Flächen keinen besonders hohen Wert. Sie sind kaum 
in der Lage, die Umgebung abzukühlen, und bieten wenig 
Raum für Insekten. Die Stadt Röthenbach a.d.Pegnitz denkt 
daher schon seit längerem um: Bei immer mehr städti-
schen Grünflächen (z.B. beim Straßenbegleitgrün) ersetzen 
Wildblumenwiesen die angelegten Pflanzflächen und werden 
nur noch ein- bis zweimal im Jahr gemäht.

Auf	ausgewählten	Flächen	in	der	Stadt	werden	Wildblumen-
mischungen	gesät,	die	im	Sommer	das	Stadtbild	aufwerten.	Noch	
viel	wichtiger:	Das	lange	Gras	und	die	duftenden	Blüten	dienen	
als	Versteck	und	Nahrungsquelle	für	zahlreiche	Insekten,	die	in	
der	Stadt	mit	zunehmender	Versiegelung	immer	weniger	solch	
lebenswichtiger	Räume	finden.

Besonders	in	dicht	bebauten	Bereichen,	wo	steinerne	Flächen	
sich	aufheizen,	haben	Wildblumenwiesen	einen	positiven	
Einfluss	auf	das	Kleinklima.	Sie	können	Niederschlagswasser	
besser	speichern	und	halten	Hitze	und	Trockenheit	besser	stand	
als	kurzer	Rasen,	der	–	in	der	Stadt	wie	im	eigenen	Garten	–	in	
den	letzten	Sommern	nicht	selten	einer	braungelben	Wüste	glich.
Gesät	wird	unter	anderem	die	„Veitshöcheimer	Saatgut-
mischung“,	die	neben	einjährigen	Kulturarten	und	zweijährigen	
Wild-	und	Kulturpflanzen	auch	langlebige	Wildstauden	beinhal-
tet,	die	eine	lange	Lebensdauer	der	Wiese	gewährleisten.	Der	
Blühzeitraum	erstreckt	sich	je	nach	Zeitpunkt	der	Aussaat	und	
Schnitts	von	April	bis	November.

Für	Bienen,	Hummeln	und	Schmetterlinge	bietet	die	Mischung	
reichlich	Trachtpflanzen,	die	energiereichen	Nektar	und	viele	
Pollen	für	die	Proteinversorgung	der	Brut	liefern.	Neben	diesen	
nützlichen	Aspekten	ist	die	Wiese	auch	optisch	ein	Hingucker.
So	wird	eine	neue,	ca.	1.000	m²	große	Blühfläche	am	west-
lichen	Stadteingang	(von	Schwaig	kommend),	die	Besucher	
und	Besucherinnen	bereits	beim	Einfahren	in	die	Stadt	mit	

Nach langer, corona-bedingter Zwangspause konn-
ten im Sommer wieder erste Firmenbesuche durch 
den Ersten Bürgermeister Klaus Hacker stattfinden 
– natürlich unter Berücksichtigung der jeweils gel-
tenden Hygiene- und Infektionsschutzmaßnahmen. 

Bereits	im	Oktober	letzten	Jahres	hatte	der	ambu-
lante	Pflege-dienst	"Mohnblüte"	im	Medic	Corner-
Ärztezentrum	in	der	Feldgasse	2	seinen	Betrieb	auf-
genommen.	Mit	ihrem	Team	von	rund	12	Pflege-	und	
Hauswirtschaftskräften	kümmert	sich	die	Trägerschaft	
um	Esra	Güldiken-Parlak	und	Yasemin	Haggui	um	
die	medizinische	Versorgung	und	Unterstützung	ihrer	
Kunden	in	Röthenbach.	Auch	in	den	Nachbarorten	
ist	man	inzwischen	auf	den	Pflegedienst	aufmerksam	
geworden,	so	dass	sich	der	Einzugsbereich	schon	über	
Röthenbach	hinaus	erweitert	hat.	

Die	Leistungen	des	Pflegedienstes	umfassen	neben	der	
häuslichen	Grundpflege	und	der	hauswirtschaftlichen	Versorgung	
auch	Betreuungs-	und	Entlastungsleistungen	von	Angehörigen	
sowie	die	weitere	ärztliche	verordnete	Behandlungspflege	wie	
z.B.	Medikation,	Krankenhausnachsorge,	Wundversorgung.	Im	
Mittelpunkt	des	„Mohnblüte“-Leitbildes	steht	die	individuelle,	
wertschätzende	Versorgung	der	Pflegebedürftigen	in	ihrem	häus-
lichen	Umfeld.	

Neben	dem	Überbringen	der	Glückwünsche	zum	erfolgrei-
chen	Start	nutzte	der	Erste	Bürgermeister	bei	seinem	Besuch	
mit	Wirtschaftsförderer	Bastian	Streitberger	auch	die	Zeit	für	
einen	Austausch	über	die	Situation	der	Pflegeangebote	in	der	
Stadt	und	im	Landkreis.	Dabei	war	er	erfreut	zu	hören,	dass	
das	„Mohnblüte“-Team	bereits	ein	weiteres	Engagement	in	

Blühflächen tragen zur Artenvielfalt bei – Mahd nur noch ein- bis zweimal im Jahr – Hinweisschilder informieren
Röthenbach blüht auf: Wildblumenflächen ergänzen Grünflächen

ihrer	Blütenpracht	begrüßen	und	Röthenbachs	Tradition	als	
Blumenstadt	untermauern.	Dazu	werden	neue	Hinweisschilder	
unter	dem	Motto	„Röthenbach	blüht	auf“	auf	die	neuen	
Blühflächen	hinweisen	und	auch	erklären,	warum	zu	den	neuen	
Wildblumenflächen	auch	ein	gewisser	„Wildwuchs“	dazugehört	–	
denn	nur	so	fühlen	sich	die	heimischen	Insekten	richtig	wohl	und	
finden	ausreichend	Nahrung.

Ambulanter Pflegedienst „Mohnblüte“ plant nun auch Tagespflege
Firmenbesuche durch Bürgermeister und Wirtschaftsförderung wieder möglich - Austausch über Pflegesituation

Auf dem Foto (v.l.n.r.): Katharina Schwörig, Stellvertretende 
Leitung - Karin Eidenbach, Pflegedienstleitung - Sabina 
Rüdiger, Pflegerin - Klaus Hacker, Erster Bürgermeister - Esra 
Güldiken-Parlak, Trägerin 

Röthenbach	plant:	Noch	in	diesem	Jahr	soll	nach	ihren	Planungen	
in	den	Räumlichkeiten	des	ehemaligen	Mehrgenerationenhauses	
ein	Angebot	zur	Tagespflege	entstehen.	Bürgermeister	Klaus	
Hacker	ist	überzeugt,	dass	diese	Versorgungsform	eine	wichtige	
Ergänzung	des	bereits	gut	aufgestellten	Betreuungsangebotes	für	
ältere	Menschen	in	Röthenbach	darstellt	und	sicherte	gemeinsam	
mit	der	Wirtschaftsförderung	die	
Unterstützung	bei	der	weiteren	
Planung	bzw.	Umsetzung	zu.



Teppich WalkerTeppich Walker
Meisterbetrieb

Ihr Fachbetrieb für Bodenbeläge!

Verkauf und Verlegung von

• Teppichböden
• Parkett/Kork
• PVC-Beläge

• Design-Beläge
• Laminat
• Tapeten

Wiesenstraße14
90552 Röthenbach
 0911 / 57 02 162
 0172 / 855 88 79
walker-teppich.de

Otto Meier, Tulpenstr. 14, 91227 Leinburg

Ausführung aller Elektro-Installationen
Verkauf und Service von Einbau-

und Haushaltsgeräten
Kundendienst – Notdienst

®

Mobil 0171/6 95 44 92 • Tel. 09120/18 17 69

Elektrotechnik Meier
100% Service     •   100% Qualität   •
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Über
15 Jahre
für Sie da!

Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren Bauen - Wohnen - Renovieren 

Markisen
Rolläden
Jalousien

Heiko Dörr

Sonnenschutz · Markisen
Rolläden · Jalousien
Montagen ∙ Reparaturen 

Pegnitzgrund 12 
90552 Röthenbach a.d.Peg.

Telefon 0911 / 275 06 54
Mobil 0176 / 20 04 69 79

K. BIEBER
Alter Kirchenweg 14a
90552 Röthenbach
Telefon 09 11/57 77 49 · Telefax 09 11/5 70 98 89

Bau- und Möbelschreinerei - Innenausbau
WIR LIEFERN, FERTIGEN UND MONTIEREN FÜR SIE!
• Fenster und Türen aus Holz und Kunststoff
• Einbauschränke und -möbel
• Wand- und Deckenverkleidungen
• Kork- und Fertigparkettböden
• Einbauküchen - neue Fronten
• Küchenarbeitsplatten, Reparaturen

seit
100 Jahren

Die Trends 2021 für Wandelemente und Bodenbeläge
(bm) Schon in den letzten Jahren hat sich eine Entwicklung zur 
Harmonisierung zwischen Bodenbelägen und der restlichen Ein-
richtung wie der Wandgestaltung und den Möbeln abgezeichnet. 
So findet man das Holz des Parkettbodens auch in den Möbeln 
wieder. Durch die einheitliche Gestaltung wirkt das Ensemble wie 
aus einem Guss und verleiht den Räumen eine harmonische Optik. 
Auch Küchen machen vor diesem Trend nicht halt. Küchenfronten 
werden mit dem gleichen Furnier veredelt wie der Fußboden, was 
eine starke Verbindung zwischen Boden und Wand schafft. Bei den 
Fliesen sind kalibrierte Fliesen angesagt. Sie bieten exakte Kanten 
und ein einheitliches Format. Dabei gilt, je größer das Format, desto 
anspruchsvoller ist das Verlegen. Mit den Fliesen im XXL-Format 
werden raumhohe Duschwände in Beton-, Naturstein- oder Mar-
moroptik verkleidet. Bei den Farben sind zwar Grautöne immer 
noch beliebt, aber es lässt sich ein leichter Trend zu warmen Tönen 
und Farben feststellen.

Untergründe mit Esprit
Zu den Trends 2021 gehört zweifelsohne ruhiges und helles Par-
kett. Es verleiht jedem Raum eine elegante Note. Durch die ruhi-
ge Ausstrahlung erscheinen kleine Räume größer und geräumiger. 
Vor allem das Fischgrätparkett feiert hier ein fulminantes Come-
back. Ein Highlight ist nach wie vor der Vinylboden. Dieser Boden 
ist vergleichsweise günstig und besonders langlebig. Mit seinen un-
terschiedlichen Farbtönen, Oberflächen und Mustern verleiht er 
jedem Raum einen individuellen und modischen Look. Angesagt 
sind auch geölte Massivholzdielen. Sie sind in vielen verschiedenen 
Optiken und Mustern erhältlich. Der Vorteil liegt in ihrer Wertig-
keit und Langlebigkeit. Denn durch die geölte Oberfläche sind sie 
gut vor Kratzern und anderen Beschädigungen geschützt. Ein sehr 
edles Material ist Marmor. Er steht seit jeher für Eleganz und klare 
Formen. Kombiniert mit Natursteinelementen kann er nicht nur im 
Badezimmer, sondern auch im Flur, Treppenhaus, in der Küche und 
auch im Wohnzimmer zum Einsatz kommen. Marmordekore zau-
bern einen extravaganten Look in jeden Raum. Weiterhin en vogue 
sind große XXL-Fliesen. Mit ihrem geringen Fugenanteil schaffen sie 
eine sehr homogene Raumatmosphäre. 

Qualität ist eine Frage des Charakters
Die Auswahl an Bodenbelägen ist riesig und der Phantasie in Form, 
Farbe und Material keine Grenzen gesetzt. Doch worauf kommt 
es beim Kauf eines hochwertigen Bodenbelags an? Hier sollte am 
besten ein Fachmann konsultiert werden. Der kann am besten sa-
gen, für welche Räume und welche Nutzung Fliesen, Teppich oder 
Parkett in Frage kommen. Schon wegen der Nachhaltigkeit sollte 
bei allen Materialien auf Hochwertigkeit geachtet werden. Wer zum 

Schönheit, auf der man steht und geht

Beispiel eine Fußbodenheizung plant, sollte darauf achten, dass das 
gewählte Parkett einen Mehrschichtaufbau hat. Der gewährleistet, 
dass das Holz seine Form und Stabilität behält. Welche Oberfläche 
für welchen Lebensstil geeignet ist, hängt von vielen Dingen ab. Wer 
zum Beispiel Haustiere besitzt, sollte einen Fußboden wählen, der 
einfach und schnell zu reinigen ist. Teppichboden eignet sich hier nicht 
besonders gut, weil Katzen und Hunde mit ihren Tatzen oder Krallen 
schnell Fäden ziehen und überdies Schmutz von draußen mitbrin-
gen. In jedem Fall zieht Qualität Nachhaltigkeit nach sich. Was nicht 
so schnell wieder ausgetauscht werden muss, spart nicht nur Geld, 
sondern auch Ressourcen. Umweltschutz ist auch bei Laminatboden 
möglich. Einige Hersteller lassen sich nach den Leitlinien des PEFC 
zertifizieren. PEFC ist die weltweit größte unabhängige Organisation 
zur Sicherstellung und kontinuierlichen Verbesserung einer nachhalti-
gen Waldbewirtschaftung unter Gewährleistung ökologischer, sozialer 
und ökonomischer Standards. Außerdem nehmen einige Hersteller 
Altböden zurück und honorieren die Rückgabe mit einem Naturalra-
batt, der beim Kauf eines neuen Bodens vergütet wird.

Naturmaterialien für Wohlfühlatmosphäre
Für Holzliebhaber steht Parkett oder ein Holzdielenboden natürlich 
an erster Stelle. Das Naturmaterial sorgt für ein gutes Raumklima 
und eine spürbare Wohlfühlatmosphäre. Ein hochwertiger Boden 
braucht aber auch einen hochwertigen Unterbau. Schwimmend ver-
legter Estrich ist ein Muss. Um den hohen Anforderungen an Wär-
medämmung und Schallschutz gerecht zu werden, ist ein sorgfältiger 
Einbau durch geschultes Fachpersonal vonnöten. Bei der gemütlichen 
Landhaus-Atmosphäre spielt vor allem Holz eine große Rolle. Hier 
sind Naturböden angesagt. Neben dem klassischen Fertigparkett 
sind auch Designbeläge in authentischer Holz-Optik sehr gefragt. 
Lange und breite Dielen verleihen dem Wohnraum die Weite eines 
Landhauses, ohne auf dessen Gemütlichkeit zu verzichten. Neue Fer-
tigparkett-Kollektionen zeigen, dass es nicht immer kostenintensives 
Massivparkett sein muss. Die Fertigparkett-Dielen erinnern durch ihr 
optisch längeres und breiteres Format an klassische Landhausdielen. 
Das Fertigparkett im Landhaus-Stil ist mit einem Klick-System ausge-
stattet und lässt sich somit wesentlich einfacher und ohne professio-
nelle Hilfe verlegen. Was eine erhebliche Kostenersparnis gegenüber 
Massivparkett bedeutet.

Kunstvolle Verlegetechniken
Der Fußbodenmarkt bietet eine facettenreiche Auswahl an Materia-
lien. Alleine beim Holz gibt es durch die Holzart, Maserung, Struktur 
und Farbe viele Möglichkeiten. Ganz klassisch ist das Fischgrätmuster, 
bei dem kleine Holzblöcke im 90-Grad-Winkel zueinander ange-
bracht werden. So entsteht eine zeitlose und einzigartige Optik, die 
vor allem in großen Räumen für einen guten Kontrast sorgt. Durch 
innovative und kreative Verlegetechniken können ganz besondere 
Wirkungen erzielt werden. Denn hier spielt ungewöhnliches Design 
immer mehr eine Rolle. Exklusive Holzarten werden in aufwändigen 
Verfahren bearbeitet, veredelt oder verfremdet. Patina ist wie beim 
Laminatboden auch beim Echtholzboden momentan sehr beliebt. 
Dabei erhält das Holz durch Kalken, Beizen oder andere Verfahren 
einen weißlichen oder gräulichen Schimmer oder es wird starken me-
chanischen Belastungen ausgesetzt wird, um Alterungs- und Abnut-

zungsspuren zu hinterlassen. Das Ziel ist, dem Boden den Charme 
eines alten Fußbodens zu verleihen. Immer mehr avanciert der 
Holzboden aber auch zum Luxusaccessoire. Ein Beispiel dafür ist die 
Tigereiche. Ob schwarz, gebürstet oder natur geölt, ist er ein extra-
vaganter und zugleich strapazierfähiger Naturholzboden, der beson-
ders durch starke Farbschattierungen im Holz begeistert. Durch die 
unregelmäßige gerissene Streifenoptik ergibt sich ein einzigartiges 
lebhaftes Oberflächenbild. Damit ist jeder Boden ein Unikat. Lami-
natböden sind nicht nur vielfältig im Dekor, sondern auch vorbildlich 
in puncto Funktionalität und Nachhaltigkeit. Immer mehr Laminatbo-
denhersteller nutzen die sogenannte Kopffugenverriegelung „5 G“. 
Diese Technologie für Laminat- und andere Elementböden bietet 
eine Reihe von Vorteilen gegenüber anderen Verriegelungssystemen. 
Nachdem die Längsseite angesetzt wurde, erfolgt die Verriegelung 
durch einfaches Herabschwenken der Paneele. Anschließend wird 
die schmale Dielenseite mit einem leichten Fingerdruck nach unten 
schnell, einfach und sicher eingerastet. Ein flexibles Verriegelungsele-
ment innerhalb des Stirnseitenprofils verhindert ein vertikales Lö-
sen. Mit dieser Methode kann rund 30 Prozent Zeit im Vergleich zu 
anderen Verlegesystemen eingespart werden. 

Fliesen in XXL
Fliesen punkten durch eine hohe Haltbarkeit und eine unkom-
plizierte Pflege. Großformatige Fliesen, egal ob quadratisch oder 
rechteckig, bieten mit ihren vielen Farben und Ausführungen umfas-
sende Gestaltungsmöglichkeiten. Zimmer, die mit ihnen ausgestat-
tet werden, wirken optisch weiter und ruhiger. Sie sind vor allem 
für den strapazierten Eingangsbereich geeignet, da sie robust und 
pflegeleicht sind. Fliesen im Format 75 mal 150 Zentimeter im Drei-
Meter-Achsmaß sind so homogen, dass sie kaum noch als Einzel-
stück zu erkennen sind. Allerdings ist das Verlegen von Überforma-
ten sehr anspruchsvoll und sollte nur von Fachleuten durchgeführt 
werden. Beeindruckend sind Fliesen in Marmoroptik im Format 120 
mal 240 Zentimeter als kompakte Duschrückwand.

Designbeläge so authentisch wie nie
Die jüngste Vergangenheit hat es gezeigt, die Revolution des traditi-
onellen Bodenbelags ist im vollen Gange. Sowohl technisch als auch 
in puncto Design werden Bodenbeläge ständig weiterentwickelt. 
Designbelag ist das Zauberwort für eine aufstrebende Gattung un-
ter den Bodenbelägen. Kein anderes Bodenbelagssegment boomt 
derzeit in solchem Maße wie das der Designbeläge. Unter dem 
Begriff Designbelag werden hochwertige heterogene PVC-Beläge 
verstanden, die Holz, Stein, Metall oder andere Materialien äußerst 
authentisch abbilden. Sie bestehen aus einer harten Trägerschicht, 
einer Dekorschicht und einer transparenten Nutzschicht. Die Re-
produktionen, die durch spezielle Druck- und Prägeverfahren er-
zeugt werden, erscheinen täuschend echt. So dass man kaum glau-
ben kann, dass es sich bei diesen Belägen tatsächlich um Kunststoff 
handelt. Im Gegensatz zu herkömmlichen PVC-Belägen werden 
Designbeläge in unterschiedlichen Planken- oder Fliesenformaten 
angeboten, die teilweise sogar umlaufend gefast sind. Was ihre Au-
thentizität noch verstärkt. Bei der Verlegung haben Designbeläge 
gegenüber Holz-, Laminat- oder Steinböden den Vorteil, dass sie 
mit Ausnahme der Designbeläge zur leimfreien Verlegung mit etwa 

SCHELTER
Schlüsseldienst ·  Metallarbeiten
IST IHR HAUS SICHER?
Der Sicherheits-Spezialist bietet Ihnen eine
unbegrenzte Auswahl.
METALLARBEITEN:
Treppengeländer, Handläufe, Fenstergi�er
vom Fachmann.
Schelter • Laufamholzstr. 75 • 90482 Nürnberg
Telefon 0911/5441733    •    Fax 0911/5441744

www.schlosserei-schelter.de

SchuSter + Wartha
Gmbh BauunternehmunG

• Neu-, Aus- und Umbau
• Pflasterarbeiten
• Reparaturarbeiten aller Art

Oberer Röthelweg 41 • 90571 Schwaig
Telefon 09 11/50 56 61 Fax 09 11/50 57 28
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Ihr Partner für Neubau u. Sanierung

Lothar Kühnel
Laufer Weg 28

90552 Röthenbach
Tel. 0911-578206

Fax 0911-5408597

Mobil 0160-90 33 24 88
lkuehnel@gmx.de

www.kuehnel-heizung-sanitaer.de

HEIZUNG
SOLAR

SANITÄR

Öl-, Gas-, Festbrennstoff-Heizungen, Wärmepumpen, Störungsnotdienst und Kundendienst

Sanitärinstallationen, Baderneuerung als Wellnessanlage oder barrierefrei

Solar und Voltaik-Anlagen - Beratung - Planung - Ausführung

zwei Millimetern sehr dünn sind und es somit bei der nachträglichen 
Verlegung keine Probleme an Türen oder Übergängen zu anderen 
Räumen gibt. Überaus praktisch bei der Verlegung ist es auch, dass 
alle nachgebildeten Materialien, also Stein, Holz, Metall und andere, 
die gleiche Belagsstärke aufweisen und so problemlos miteinander 
kombiniert werden können. Mit Bordüren oder Intarsien lassen sich 
weitere gestalterische Akzente setzen. Designbeläge werden übli-
cherweise mit Dispersionsklebstoff verklebt. Alternativ ist aber auch 
die Verklebung mit Trockenklebern möglich. Praktisch sind selbstkle-
bende Planken oder Fliesen, bei denen der Trockenkleber schon auf 
die Rückseite appliziert ist und nur noch die Schutzfolie abgezogen 
werden muss. Aber auch eine schwimmende Verlegung ist möglich. 
Ob mit HDF-Trägerplatte, isolierender Korkmittelschicht oder he-
terogener Kunststoffplanke aus PVC, Designbeläge lassen sich auf-
grund ihrer speziellen Kantenfräsung schnell und sauber verlegen. 
Ansonsten weisen Designbeläge dieselben Eigenschaften auf wie 
herkömmliche Vinylbeläge. Sie sind strapazierfähig und reinigungs-
freundlich, fußwarm und antistatisch. Sie dämpfen den Trittschall 
und sind für Feuchträume und mit entsprechend höherer Nutz-
schicht auch für den Objektbereich geeignet.

Laminatboden wird immer exklusiver
Auch bei Laminat ist eine wahre Revolution im Gange. Exklusive 
Designs, besonders gebleichte, gelaugte oder gebeizte Holz- oder 
Steindekore, sind sehr gefragt. Das klassische Eichedekor erhält 
durch eine weißliche oder gräuliche Patina die aktuell sehr beliebte 
Used-Optik und sprengt damit den bis dahin konservativen Rah-
men. Risse und Äste in der Holzstruktur sind durchaus gewollt 
und verstärken den abgenutzten Charakter. Neben den üblichen 
Holz- und Steinimitationen liegen derzeit vor allem Betonoptiken 
im Trend. Dabei ist der Laminatboden mehr als ein Imitator ande-
rer Werkstoffe. Mittlerweile bringt er auch ganz eigene Fantasie-
dekore für den Boden hervor. Geometrische Formen, verspielte 
Muster wie Paisleys, sind ebenso wie Graffiti, Tattoos, Landkarten 
oder hochglänzende Unis zu finden. Die Farbpalette reicht bei den 
Kreativdekoren sowohl von sanften Beige- und Grautönen als auch 
bis hin zu kräftigen Volltönen.

Beratung, Planung und 
Realisierung von sämtlichen 
Zaunanlagen, Türen und Tore  

mit oder ohne  
elektrischen Antrieb.

Immer für Sie da !

09151 – 830 110
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Heizeinsätze - Kaminöfen

Der Ofenspezialist in Ihrer Nähe!
Gesundes Heizen mit Holz
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Tel. 0911/570128 • Fax 5709482
      Ofen Leupold e.K.
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Werbung,
die ankommt!

Telefon (0 91 51) 83 00 78-6
info@monatsblatt.net

Aufgrund der Corona-Pandemie mussten, wie bei vielen Ver-
einen, im vergangenen Jahr Adventsfeiern und Jahreshaupt-
versammlungen abgesagt werden. So auch beim Heimatverein 
Oberpfälzer Eintracht. Langjährige Mitlieder sollten trotz-
dem geehrt werden. Deshalb besuchten die Vorstände Lorenz 
Gebhard, Hans Huger und Horst Stauber die Mitglieder zu 
Hause und überreichten Dankurkunden und Präsente

Geehrt	wurden	für	25jährige	Mitgliedschaft	Heidi	Sackenreuther	
sowie	Renate	und	Reiner	Hofmann,	für	40	Jahre	Klaus	Maurer,	
Hans	Gliewe	und	Wilhelm	Seher,	für	50	Jahre	Xaver	Bogner	und	
für	60	Jahre	Werner	Hierteis.	Xaver	Bogner	wurde	zusätzlich	
zum	Ehrenmitglied	ernannt.	Ihm	wurde	Dank	ausgesprochen	
für	seine	Tätigkeit	als	langjähriger	Schriftführer,	Kassenprüfer	
und	Pressereferent	sowie	für	die	Ausarbeitung	der	Satzungen	im	
Verein.	Das	Bild	zeigt	das	neue	Ehrenmitglied	Xaver	Bogner	
eingerahmt	von	den	Vorständen	Gebhard	und	Huger.

Lust NachilFEE zu werden?
Das MGH sucht für das NachhilFEE-Projekt  weitere Stu-
dierende sowie Ehrenamtliche, die sich eine schulische 
Unterstützung für Kinder bis ca.14 Jahren zutrauen. Es wird 
v.a. Unterrichtsstoff aus den Fächern Mathe, Deutsch und 
Englisch geübt.

Die	NachhilFEEn	gehen,	je	nach	eigenem	Wunsch,	ein-bis	
zweimal	pro	Woche	in	eine	Röthenbacher	Schule,	das	sind	die	
Grundschule	am	Forstersberg,	die	Seespitzschule	sowie	die	
Geschwister-Scholl-Mittelschule,	um	am	Nachmittag	ca.	2	
Stunden	ein	Kind	beim	Bewältigen	des		Unterrichtsstoffes	zu	
unterstützen.	Welches	Kind	diese	Hilfe	bekommt,	entscheiden	die	
Lehrer	zusammen	mit	den	Eltern.	Die	NachhilFEEn	erhalten	da-
für	eine	kleine	Vergütung	in	Form	einer	Übungsleiterpauschale.

Anmeldemöglichkeiten	und	alle	weiteren	Informationen	
gibt	es	online	unter	www.nachhilfee.de,	persönlich	über	das	
Mehrgenerationenhaus	Nürnberger	Land	Tel.	0911	2176950	oder	
über	die	betroffenen	Schulen.

Die Tafel zieht in die Rückersdorfer 29
Nach	langer	Suche	hat	die	Ausgabestelle	Röthenbach	der	Tafel	
Nürnberger	Land	nun	eine	neue	Bleibe	gefunden.	Ab	8.	Oktober	
befindet	sie	sich	in	der	Rückersdorfer	Str.	29.	Die	Ausgabestelle	
ist	freitags	von	14	-	15	Uhr	geöffnet.	Weitere	Infos	Mo	bis	Fr	in	
der	Zeit	von	9	Uhr	-	12	Uhr	unter		 	 09128/724990.

Anmelden für das VHS Kursangebot 
Das Herbst / Wintersemester 2021/22 startet ab Oktober und 
es gibt noch einige freie Plätze bei der VHS. Für alle Kurse 
gilt die 3 G Regel, Selbsttest werden nicht akzeptiert. Anmel-
dungen unter www.vhs.roethenbach.de, per Mail unter vhs@
roethenbach.org oder telefonisch unter 0911-570 78 48. 

Vorträge: Kurs	221-0003:	Mi.,	06.10.	/	18	–	21	Uhr	Baufinan-
zierung	für	kluge	Rechner	Kurs	221-0004	Mo.,	22.11.	/	19	–	21	
Uhr	Früher	in	Rente?	Tipps	und	Hinweise	Kurs	221-0005:	Mo.,	
11.10.	/	18	–	19.30	Uhr	Entrümpeln	leicht	gemacht	Teil	1	Kurs	
221-0006	Mo.,	18.10.	/	18-	19.30	Uhr	Entrümpeln	leicht	gemacht	
Teil	2	Kurs	221-0007	Mo.,	25.10.	/	18	–	19.30	Uhr	Rhetorik	und	
Selbstdarstellung	im	Alltag	Kurs	221-0008	Mo.,	08.11.,	/	18	–	
19.30	Uhr	Von	effizienter	Nahrungsaufnahme	und	nahrhaften	
Ergänzungsmitteln	Kurs	221-0009:	Do.,	14.10.,	19	–	20.30	Uhr	
Smart	Home	Vernetzung	von	Technik	u.	Engergie	Kurs	221-0010:	
Do.,	11.11.,	19	–	20.30	Uhr	Smart	Home	Planung	von	A-Z	
Gesundheit: Kurs	221-0053	Do.,	11.11.,	10.30	–12	Uhr	
ZILGREI	–	Workshop	Kurs	221-1030	Mi.,	10.11.,	19.30	–	21	
Uhr	Vitametik	–	Gesundheit	f.	Wirbelsäule	und	Nerven	Kurs	221-
1031	Mo.,	15.11.,	18	–	19.30	Uhr	Nahrung	und	Gymnastik	für	
ein	fittes	Gehirn	Kurs	221-1032:	Mo.,	04.10.,	19.15	–	20.15	Uhr	
Gesund	und	fit	mit	Sabine	Wolf	Kurs	221-1033:	Mi.,	06.10.,	19-
20	Uhr	Entspannung	und	Tanz	–	Schnupperkurs	Kurs	221-1034	
Mi.,	20.10.,	19	–	20	Uhr	Entspannung	und	Tanz	Kurs	221-1035:	
Sa.,	09.10.,	16	–	17	Uhr	Bewegung	und	Entspannung	im	Freien	
Kreativkurse: Kurs	221-0088	Fr.,	19.11.,	17.00	–	21.00	
Uhr	Filzen	Kurs	221-0090	Do.	07.10.,	10.00-	12.00	Uhr	
Aquarellmalen	am	Vormittag	Kurs	221-0097	Sa.,	23.10.,	9.00	–	
16.45	Uhr	Brushlettering	–	1	Tages	Workshop	Kurs	221-	0098	
Sa.,	20.11.,	9.00	–	12.00	Uhr	Handlettering	für	Weihnachten	–	
Halbtages	Workshop	
Kochkurse:	Kurs	221-	0100	Fr.,	15.10.,	18.15-	21.45	Uhr:	High-
lights	vom	Balkan	Kurs	221-	0101	Fr.,	12.11.,	18.15	–	21.45	Uhr:	
Leckeres	zum	Löffeln	Kurs	221-	0102	Die.,	30.11.,	18.15	–	21.45	
Uhr	Feines	für	die	Feiertage	Kurs	221-0103	Fr.,	10.12.,	18.15	–	
21.45	Uhr	Hausgemachte	Klöße	und	Knödel	
VHS Kids: Kurs	221-2053	Die.,	05.10.,	10	–	10.45	Uhr	Musik	
mit	allen	Sinnen	Kurs	221-	2054	Do.,	14.10.,	19	–	19.45	Uhr	
Elternworkshop	:	Singen	für	Babys

Pandemiebedingt konnte die sonst immer im Januar stattfin-
dende Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr 
Renzenhof erst nach einer Verschiebung im Sommer 
durchgeführt werden. Um den interessierten Mitgliedern 
und Gästen eine sichere Veranstaltung mit ausreichen-
dem Abstand zu gewähren, fand die Versammlung bei der 
Feuerwehr Röthenbach statt, die dankenswerter Weise ihre 
Räumlichkeiten zu Verfügung stellte.

Neben	den	rund	30	Mitgliedern	begrüßte	Vorstand	Peter	
Pfaffenberge	besonders	2.	Bürgermeisterin	Mechthild	Scholz,	
Kreisbrandmeister	Klaus	Keim	und	Ehrenmitglied	Hans	Gliewe.	
Nach	einer	Schweigeminute	für	verstorbene	Mitglieder	präsen-
tiert	Pfaffenberger	seinen	Bericht	der	Vorstandschaft	für	das	
Jahr	2020,	welches	natürlich	gänzlich	von	der	Corona-Krise	
geprägt	wurde.	Anfang	März	war	man	optimistisch	und	hat-
te	die	Planungen	für	die	jährlichen	Veranstaltungen	wie	das	
Blumenfest	vorangetrieben.	Als	der	Lockdown	kam,	mussten	
diese	wie	überall	nach	und	nach	abgesagt	werden.	Bis	zum	Ende	
des	Jahres	gab	es	kein	Grillfest,	keinen	Kameradschaftsabend	
oder	Glühweinempfang.	Trotz	einer	Beitragserhöhung	im	
Jahr	2020	blieb	die	Mitgliederzahl	stabil.	Präsenzsitzungen	
der	Verwaltung	fanden	nur	bei	Bedarf	mit	Abstand	und	
Hygieneauflagen	statt,	das	meiste	wurde	auf	Online-Wegen	
geklärt.	Neu	überarbeitet	wurde	die	Homepage,	welche	von	
Matthias	Heid	gepflegt	wird.	

Die	17	Kameraden	der	aktiven	Wehr	vertieften	vergangenes	
Jahr	in	9	Übungen	ihr	Wissen	und	Können,	das	bei	9	Einsätzen	
unter	Beweis	gestellt	wurde.	Neue	Ausrüstungsgegenstände	
und	ein	durch	zahlreiche	Spenden	und	dem	Verein	finanzier-
ter	Defibrillator	am	Feuerwehrhaus	wurden	angeschafft.	Die	
Christbaumsammelaktion	und	das	Neujahrsessen	2020	konnten	

Beim grünen" AED"-Hinweisschild am Treppenabgang zum 
Schulungsraum hängt der im Notfall zugängliche Defibrilatorm 
am Feuerwehrhaus in Renzenhof.

Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Renzenhof

noch	stattfinden.	Hartmann	bedankte	sich	bei	Kommandant	
Martin	Knorr	und	der	Freiwilligen	Feuerwehr	Röthenbach	
sowie	der	Vereinsverwaltung	in	Renzenhof	für	die	gute	
Zusammenarbeit.

Einen	ausführlichen	Kassenbericht	mit	Überblick	auf	Einnahmen	
und	Ausgaben	legte	Kassiererin	Angela	Simon	ab.	Ein	beson-
derer	Dank	ging	an	die	vielen	Spendern.	Die	Kassenprüfung	
wurde	von	Herbert	Mais	und	Dieter	Obermeier	durchgeführt.		
2.	Bürgermeisterin	Mechthild	Scholz	überbrachte	Grüße	der	
Stadt	Röthenbach	und	zeigte	sich	positiv	überrascht	über	die	
gute	Führung	und	Aufstellung	der	Feuerwehr	Renzenhof.	Sie	
bedankte	sich	für	die	Einsatzbereitschaft	der	Feuerwehr,	die	trotz	
Corona	immer	zur	Stelle	ist	und	den	Tätigkeiten	im	Verein,	bei-
des	ist	derzeit	nicht	immer	selbstverständlich.

Xaver Bogner Ehrenmitglied der Oberpfälzer Eintracht

Trausamstage im Standesamt 
Service für Trauwillige: Die Röthenbacher Standesbeamten 
arbeiten auch samstags. Sowohl für kurzfristig Entschlossene, 
als auch langfristig Planende ist die standesamtliche Trauung 
am Wochenende möglich. 

An	folgenden	Samstagvormittagen	bietet	die	Stadt	Röthenbach	
Termine	für	Eheschließungen	an:	23.	Oktober,	27.	November	
und	11.	Dezember.	Und	auch	für	2022	stehen	die	Termine	schon	
fest:	12.	März,	9.	April,	7.	Mai,	25.	Juni,	2.	Juli,	6.	August,	17.	
September,	22.	Oktober,	12.	November	und	3.	Dezember.



Bund der Selbständigen in Röthenbach an der Pegnitz
Ihre kompetenten Unternehmer vor Ort – www.bds-roethenbach.de

Ortsverband Röthenbach

CARAVAN
HEINER GmbH
Handel · Werkstatt · Service
Zubehör · Vermietung
Benjamin Schmitthammer · Heinrich Legel
Mühllach 18, 90552 Röthenbach, Tel. 0911/576676, Fax 0911/5700759
info@caravan-heiner.de · www.caravan-heiner.de

Unser Service
macht den Unterschied.

Reparatur-
service

EP:
ElectronicPartner

Grau
LCD-/LED-/OLED-TV, SATELLITEN-TECHNIK, DVD/BLU-RAY, HIFI, ELEKTRO-HAUSGERÄTE,
SICHERHEITSTECHNIK, TELEKOMMUNIKATION, ELEKTROINSTALLATION

www.ep-grau.de

EP: Grau GmbH, 90552 Röthenbach, Martin-Luther-Str. 1
Tel. 0911 577177, Fax 0911 5705706, info@epgrau.de

Alle Jahre wieder...
In der dunklen Jahreszeit
haben Einbrecher Hochsaison.
Schützen Sie Ihr Zuhause
vor ungebetenen Gästen mit
modernen Überwachungs-
und Alarmgeräten.

Wir beraten Sie gerne
und bieten individuelle
Lösungen vor Ort.

Wärme
Wasser
angenehme Luft
Wohlfühlen zuhause

Ihr Partner für Heizung, Sanitär, Solar und Lüftung
Heinrich-Diehl-Str. 2 · 90552 Röthenbach ·  0911/99933961

www.grafhaustechnik.de

Sulzbacher Straße 1  90552 Röthenbach / Peg.
Telefon 0911-57 01 28 

Besuchen Sie unsere Ausstellung!

Zurück zur Natur 
Gesundes Heizen mit Holz 

Alles aus einer Hand
Verkauf
Installation
Reparaturen

Zubehör
Accessoires
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Heizeinsätze - Kaminöfen

ofen leupold e.K.

Ihr Partner in allen Fragen rund um die Gesundheit!

Kommen Sie vorbei oder 
besuchen Sie uns unter 
www.pegnitz-apotheke.de

Punkten Sie bei uns mit Ihrer

PAYBACK Karte!* 
(*Für den Umsatz mit freiverkäuflichen und apothekenpflichtigen Arznei-
mitteln sowie mit dem apothekenüblichen Ergänzungssortiment)

…und holen Sie sich 100 - Extra - Punkte für den Umsatz
ab 10 Euro! Der Coupon ist gültig bis zum 31.10.2021 

Grabenstrasse 12 · 90552 Röthenbach · Tel. 0911/577125 
Fax: 0911/5707181 · E-mail: info@pegnitz-apotheke.de

Official Partner

Unsere Aktion im Oktober

Rückersdorfer Str
T 1

www

r
 V

Telefon: Fax: 0911 / 95 78 8- 22  
 facebook.com/EntsorgungsfachbetriebZetzl  Email: entsorgung@spedition-zetzl.de

Siegfried Zetzl, GmbH & Co KG 
Spedition & Entsorgungsfachbetrieb

Sulzbacher Straße 28  90552 Röthenbach/Peg. 

Containerdienst 1 m³ bis 41 m³

Wir entsorgen Abfälle von A-Z für Sie

Öffnungszeiten: Mo - Fr 7.00 bis 17.00 Uhr

  Spedition
 Spezialtransporte
Lagerung

Bahnhofstr. 2, 90552 Röthenbach a.d. Pegnitz
T .die-fl eischmaenner.de

r

Schützen Sie Ihr Trinkwasser mit einem
JUDO-Wasserfilter.
Sauberes, hygienisch einwandfreies
Trinkwasser für Sie und Ihre Familie.

Wasser ist Leben!
Wasserfilter-Tauschaktion
für weniger als Sie denken!

die fl eischmänner
Meisterfachbetrieb

energie          kompetenz seit über

Jahren
die 

Herzlichen Dank
für die Unterstützung der Gewerbetreibenden

in Röthenbach während der Corona-Krise

Ortsverband Röthenbach

Vielen Dank
für Ihr Vertrauen!
Durch Ihren Einkauf
und die Unterstützung
der Dienstleister vor
Ort sichern Sie die
Angebotsvielfalt
unserer Geschäfte
und damit auch
Ausbildungs- und
Arbeitsplätze in
unserer
Stadt und Region.

Die Winterzeit beginnt
am Sonntag, 31.Oktober.
Die Uhren werden von 3.00 Uhr
auf 2.00 Uhr zurückgestellt.

Stever-Giegold Physio-Therapiezentrum Röthenbach sieht Einheit von Körper und Geist
Individuelle Behandlungsmethoden aus Tradition und Moderne

Röthenbach. (bm) Ankommen, sich wohlfühlen und 
gestärkt die Praxis verlassen, das wünscht sich jeder 
Patient, der heute eine Praxis für Physiotherapie 
aufsucht. Dass die Gesundheit das größte Gut ist, die 
man sich bis ins hohe Alter erhalten sollte, ist den 
meisten Menschen längst klar geworden. Und Sätze 
wie die von Sebastian Kneipp, nach denen derjenige, 
der nicht jeden Tag etwas für seine Gesundheit aufbrin-
ge, eines Tages sehr viel mehr Zeit für die Krankheit 
opfern müsse, sind hinreichend bekannt. Viele enga-
gierte Ärzte, Heilpraktiker, Apotheker und Physiothera-
peuten bündeln heute in direkter Nachfolge das Wissen 
großer Heiler aus Tradition und Moderne und lassen es 
ihren Kunden angedeihen. Auch Ortrud Stever-Giegold, 
Inhaberin des Therapiezentrums Röthenbach, möchte 
Patienten und Kunden eine ganzheitliche Behandlung 
und Beratung garantieren. Durch ihre vielen Jahren an 
Berufserfahrung kennt sich die Therapeutin bestens 
aus, um jedem, der in ihre Praxis kommt, eine individu-
elle befund- und zielorientierte Betreuung zu gewähr-
leisten. Seit nunmehr 1991 bietet sie in Röthenbach in 
der Rückersdorfer Straße 61 umfangreiche
medizinische und therapeutische Dienstleistungen an.

Fachlich fundierte Behandlung
aller Patienten
Im Laufe der Jahre hat sich das Team um Ortrud 
Stever-Giegold ein umfangreiches Angebot an medizi-
nischen Therapien und Wellnessanwendungen erarbei-
tet. Die hohe Qualität der Behandlungen wird durch die 
kontinuierliche Weiterbildung aller Mitarbeiter garantiert. 
So entsprechen die physiotherapeutischen Leistungen 
stets dem neuesten Stand der medizinischen 
Forschung. Außerdem arbeitet das Team vom Thera-
piezentrum Röthenbach eng mit Ärzten aus den unter-
schiedlichsten Fachgebieten in der Region zusammen, 

Hochwirksame manuelle
Therapiemethoden  
Das Therapiezentrum Röthenbach bietet als eines 
seiner hochwirkungsvollen Leistungen auch die innova-
tive Wirbelsäulentherapie nach Dieter Dorn an.

Totale Entspannung dank
Hot Stone Massage
Ausgleichende Hot Stone Massagen können den 
Patienten zu einer totalen Entspannung von Körper, 
Geist und Seele verhelfen. Die Warmsteinmassage 
erfolgt meistens mit Basaltsteinen, die vor Therapiebe-
ginn in einem Wasserbad erwärmt und dann den 
Patienten auf den Körper gelegt werden. Die warmen 
Steine, die zumeist eine Temperatur von 60 Grad 
haben, helfen durch ihre Wärme die Muskeln zu 
entspannen. Auf Wunsch kann die Hot Stone Massage 
mit einer Aromatherapie verbunden werden, die 
ausgleichend und beruhigend wirkt.  

Fußreflexzonenmassage
aktiviert Selbstheilungskräfte 
Mit Fußreflexzonenmassagen lassen sich nicht nur 
Beschwerden der Füße lindern. Die Methode geht auf 
das Gedankengebäude der Chinesen und des ameri-
kanischen Arztes William H. Futzgerald zurück.

Gesundheitsaktionen
für jede Jahreszeit
Um den Patienten und Kunden zeitnah die Möglichkeit 
zu geben, akute Beschwerden und Probleme zu 
behandeln, sind auch kurzfristige Termine und die 
Vereinbarung flexibler Behandlungszeiten möglich. 
Ohnehin ist das Team des Therapiezentrums Röthen-
bach bemüht, mit einem gut organisierten Praxisalltag 

Ortrud Stever-Giegold 
Inhaberin des Therapie-
zentrums Röthenbach,-
möchte Patienten und 
Kunden eine ganzheitliche 
Behandlung und Beratung 
garantieren.

um eine fachlich fundierte Behandlung und Betreuung 
aller Patienten zu gewährleisten. So kann für jeden 
Patienten eine individuelle und optimale Behandlungs-
methode ausgewählt und praktiziert werden. Die 
medizinischen Angebote reichen von medizinischen 
Massagen, Krankengymnastik, Cranio-Sacral-Therapie, 
Krankengymnastik am Gerät, manuellen Lymphdraina-
gen, Extensionen, Wirbelsäulentherapie nach Dorn über 
Akupressur, Fußreflexzonenmassage, Elektro- und 
Magnetfeldtherapie, manuelle Therapie und Schlingen-
tischtherapie bis zu Beckenbodengymnastik, Kinesio 
Taping und Schmerzbehandlung. Bei den Wellnessan-
geboten können sich die Kunden und Patienten mit Hot 
Stone Massagen, AromErgy Massagen und Ganz- und 
Teilmassagen verwöhnen lassen.

Sie stammt aus den 80er 
Jahren und wurde 
seitdem ständig weiter-
entwickelt. Mit dieser 
manuellen Therapieme-
thode können fast alle 
Gelenke wieder schonend 
in ihre ursprüngliche Lage 
zurückgebracht werden. 
Dabei wird auch auf 
Elemente der Meridianleh-
re und der traditionellen 
chinesischen Medizin 
zurückgegriffen. Durch 
die Behandlung der 
Wirbelsäule lässt sich 
neben den inneren 
Organen auch die Psyche 
positiv beeinflussen. 
Kombiniert mit einem 
individuellen Trainingspro-
gramm, das die Thera-

peuten auf die individuel-
len Bedürfnisse abstim-
men, können die Ergeb-
nisse der manuellen 
Therapie nachhaltig 
gefestigt werden.

Bei dieser Methode werden die Reflexzonen der 
Fußsohle und des Fußristes in einer vorgegebenen 
Reihenfolge durch eine Druckmassage aktiviert. Dies 
fördert nicht nur die Durchblutung der entsprechenden 
Zonen, sondern auch der betreffenden Organe des 
Körpers. Außerdem werden die Selbstheilungskräfte 
des Körpers unterstützt. Nebenbei werden auch 
strukturelle Verhärtungen der Fußsohle behandelt, die 
durch Ablagerungen von Schlackenstoffen entstehen 
und auf eine mangelnde Durchblutung zurückzuführen 
sind. 

die Wartezeiten so kurz wie möglich zu halten. Interes-
sant sind auch die ständig wechselnden Angebote und 
Gesundheitsaktionen entsprechend den Jahreszeiten. 
So zum Beispiel im Frühjahr Bindegewebsmassagen 
und im Winter Aromatherapiemassagen. Zu den Feier-
tagen werden ebenfalls Aktionen angeboten wie zum 
Beispiel günstige Zehnerkarten oder Rabatte. Wer 
seiner Familie und seinen Freunden ein bisschen 
Gesundheit schenken will, ist mit Gutscheinen und 
Zehnerkarten für wohltuende Massagen im Therapie-
zentrum Röthenbach immer gut beraten.  

Terminzeiten
Das Therapiezentrum 
Röthenbach ist 
Montag bis Freitag von 
8.00 bis 12.00 Uhr und 
Montag, Dienstag und 
Donnerstag 
von 14.00 bis 19.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
geöffnet.

Kontakt
Therapiezentrum
Röthenbach
Rückersdorfer Straße 61
90552 Röthenbach
Tel. 0911-57 62 77
Mobil 0172-86 30 413
www.giegold-
krankengymnastik.de
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(bm) Noch bis weit in den Oktober hinein können sich Blumen-
liebhaber jetzt in den Gärten an den Herbstanemonen erfreuen, 
die mit ihrer goldenen Krone und den zarten Blütenblattschleiern 
ihre vielen Gesichter zeigen. Wie kleine wilde Rosen leuchten die 
hellen Blüten aus den schattigen Bereichen der Gärten. Da sie an 
langen Stängeln hoch über dem ausladenden Laub stehen, sorgen 
sie für eine filigrane Leichtigkeit. Die Herbstanemone, lateinisch 
Anemone hupehensis, gehört zur Gattung der Windröschen inner-
halb der Familien der Hahnenfußgewächse. Woher der Name Ane-
mone stammt ist nicht zweifelsfrei geklärt. Eine Erklärung geht bis 
in die Antike zurück. Anemos bedeutet auf Griechisch Wind. Einer 
griechischen Sage nach hat sich Zephyr, der Gott des Windes und 
Gatte der Göttin Flora, in eine Nymphe namens Anemona ver-
liebt. Aus Eifersucht verwandelt die betrogene Flora das Mädchen 
in eine Blume. Das Wort könnte aber auch vom arabischen an-
nu’man stammen, was Blut bedeutet und eine rotblühende Pflanze 
beschreibt. Zur Gattung der Windröschen gehören mehr als 150 
Arten, die hauptsächlich auf der Nordhalbkugel und in den gemä-
ßigten Zonen Asiens heimisch sind. Die Herbstanemone wächst als 
ausdauernde krautige Pflanze, die bis zu einem Meter hoch werden 
kann. Sie hat gestielte, dreiteilig gefiederte Laubblätter. Ihre zwittri-
gen Blüten sind radiärsymmetrisch angeordnet. Die Naturformen 
und einfach blühenden Kulturformen haben fünf Blütenhüllblätter, 
die in der Mitte von vielen Staubblättern mit langen Staubfäden 
gekrönt sind. Neue Züchtungen zahlreicher Sorten präsentieren 
sich gedrungen bis ausladend bis zu gefüllt und einfach blühend. Ihre 
Farbpalette reicht von strahlendem Weiß über sämtliche Rosanu-
ancen bis hin zu Purpur und Rot. 
Besonders schön ist die weit verbreitete Anemone japonica. Sie 
verzaubert mit ihren halbgefüllten zartrosa Blüten und einer statt-
lichen Wuchshöhe von bis zu einem Meter fünfzig. Sie ist äußerst 
robust und zeigt jedes Jahr aus Neue ihre üppige verlässliche Blu-

menpracht. Die Anemone japonica weiß präsentiert ihre großen 
langlebigen Blüten in strahlendem Weiß. Eine besonders farbinten-
sive Züchtung ist die Anemone Hupehensis Praecox. Von ihren fünf 
Blütenblättern sind immer zwei davon dunkler gefärbt als die rest-
lichen. Der echte Bienenmagnet zaubert ein wogendes Meer von 
Blüten in die Beete. Mit vielen kleinen verzweigten Blüten kommt 
die Pamina daher. Besonders im Spätherbst zeigt sie ihre Pracht 
und hat dabei mit ihrem dichten Laub nichts von ihrem Wildstau-
dencharakter eingebüßt. Eine echte Königin ist die aus dem Jahre 
1898 stammende historische Sorte Königin Charlotte. Sie verführt 
mit ihren besonders großen seidig schimmernden Blüten und leicht 
gefransten Blütenblättern. 
In unseren Breiten dient die Anemone als Zierpflanze in Gärten 
und Parks und macht auch als Schnittblume eine gute Figur. Gerade 
in Herbststräußen kombiniert mit romantischen Rosen, Hagebut-
ten, Vogelbeeren, Skabiosen und Ehrenpreis und verziert mit den 
Blättern des Perückenstrauchs und Edelwickenranken entwickelt 
sie ihre ganze Pracht. Als Gartenpflanze ist sie nicht nur eine Au-
genweide für jeden Blumenliebhaber, sondern auch ein El Dora-
do für Bienen und Hummeln. Herbstanemonen lieben den Halb-
schatten unter Bäumen und an Hecken, wo es andere Blumen oft 
schwer haben. Die dankbare Beetstaude breitet sich gerne aus und 
erobert sich ihren Platz im Garten. Sie ist anspruchslos und von 
Natur aus resistent gegen die meisten Schädlinge und Krankhei-
ten. Das elegante Spätsommerwunder neigt sich immer der Sonne 
entgegen. Die hoch getragenen Blüten können unter Umständen 
filigrane Stützen gebrauchen, um den Kopf schön oben zu halten. 
Normalerweise sind Herbstanemonen frosthart. Höchstens im ers-
ten Jahr der Pflanzung brauchen sie etwas Schutz. Ab dem zweiten 
Jahr beginnen sie zu blühen und werden dann von Jahr zu Jahr 
üppiger. Im Winter können die 
Samenstände, die wie Baumwol-
le anmuten, stehenbleiben. Denn 
sie sehen auch vereist noch 
schön aus. Werden die Stauden 
zu üppig, können sie im zeitigen 
Frühjahr mit dem Spaten geteilt 
und versetzt werden. 
Herbstanemonen eignen sich 
auch gut für eine Friedhofsbe-
pflanzung. Jetzt im Herbst ma-
chen sie sich gut in einem Blü-
tenreigen mit Astern, Sonnenhut, 
Sonnenbraut und Fetthenne. 
Einen besonders schönen Kont-
rast dazu bieten filigrane Gräser 
mit zarten Rispen und natürlich 
herbstlich-buntes Laub. Diese 
Kombination macht sich nicht nur 
in Memoriam-Gärten gut, son-
dern auch auf Einzelgräbern. Mit 
der Vielfalt an Blatt- und Blüten-
formen können mit den mehr-
jährigen Pflanzen wunderschöne 
Grabfelder gestaltet werden. 

Baumpflege 
Trautmann
-	 	Baumfällungen	jeder
	 Größe	und	
	 Schwierigkeit
-	Wurzelstockfräsen
-	Rückschnitt	von	
	 Kronen
-	Baustellenrodung
-	Pflegeschnitt	an
	 Kleingehölzen
-	Heckenschnitt

Rückersdorf, Försterweg 18

(0911) 27 20 753
oder 0170 – 80 62 560
fax: (0911) 27 20 739

baumpflege.trautmann@arcor.de

Gartengestaltung:

-		Wegebau	(Pflaster,	Platten,	
Randsteine,	Palisaden)

-	Zaunbau	(Holz,	Metall)
-	Bepflanzung
-	Rasen-Neuanlage
-	Montage	von	Gartenhäusern

Herbstanemonen begeistern mit ihrer zarten Blütenpracht 
Augenschmaus für Blumenliebhaber und Elixier für Bienen und Hummeln

Versorgungssicherheit aus einer Hand

Wir informieren unsere Kunden:

Wasserrohrreinigung im Stadtgebiet
Röthenbach a. d. Pegnitz

Die Stadtwerke Röthenbach a.d. Pegnitz geben bekannt,
dass ab

Montag, 04.10. bis Freitag, 29.10.2021
Wasserleitungs-Rohrnetzspülungen im gesamten Stadtge-
biet von Röthenbach a.d. Pegnitz und am

Mittwoch, 20.10.2021
im Ortsteil Himmelgarten

durchgeführt werden. 

Hierbei kann es zu einer kurzfristigen Beeinträchtigung der 
Wasserversorgung durch Druckabfall und Trübung des   
Trinkwassers kommen.

Die Arbeiten erfolgen in der Zeit von

Montag bis Donnerstag, 7.00 bis 16.00 Uhr
 Freitag, 7.00 bis 12.00 Uhr

Wir bitten unsere verehrten Kunden um Verständnis.

Stadtwerke Röthenbach a.d. Pegnitz GmbH

W. Munkert, Geschäftsführer

Geschäftszeiten:
Mo - Fr von 8.00 - 12.00 Uhr

Wenn Sie mehr über unsere Tarife und Dienstleistungen wissen 
möchten – wir sind bei allen Energieanfragen für Sie da! Wir bera-
ten Sie gerne unter der Telefonnummer 0911/95 75-217 oder -234.

Stadtwerke Röthenbach a.d. Pegnitz GmbH
Friedrichsplatz 19 • 90552 Röthenbach a.d. Pegnitz
Telefon 09 11 / 95 75-21 0 • Fax 09 11 / 95 75-24 0

info@stw-roethenbach.de • www.stadtwerke-roethenbach.de

   Feuerwehr im Einsatz

...Wohnungsöffnung - Rauchwarnmelder - Wohnungsöffnung - Rauchwarnmelder - Wohnungsöffnung......

Einsatz Nr. 112/2021 - 18.08.2021   17:09 Uhr
Wohnungsöffnung akut, Grabenstr., Röthenbach/Peg.
MTW, LF 16/12, DLK 23/12, RW
Einsatzdauer: 0,5 h

Einsatz Nr. 113/2021- 18.08.2021   17:30 Uhr
Verletzte Person Renzenhofer Str., Röthenbach/Peg.
MTW, LF 16/12, DLK 23/12, RW
Einsatzdauer: 0,5 h

Nach	einer	Wohnungsöffnung,	bei	der	wir	leider	für	die	Person	
nichts	mehr	tun	konnten,	konnten	wir	bei	der	Rückfahrt	zum	
Gerätehaus	einer	gestützten	Person	helfen.	Wir	leisteten	Erste	
Hilfe	und	versorgten	eine	Kopfplatzwunde	bis	zum	Eintreffen	des	
Rettungsdienstes.

Einsatz Nr. 114/2021 - 23.08.2021   21:02 Uhr
Brand Rauchentwicklung Rückersdorfer Str.. Röthenbach
MTW, LF 16/12, DLK 23/12, TLF 4000
Einsatzdauer: 0,5 h

Einsatz Nr. 115/2021 - 25.08.2021   8:26 Uhr
Rettung über Drehleiter Moritzbergstr., Röthenbach/Peg.
MTW, LF 16/12, DLK 23/12
Einsatzdauer: 1,0 h  Bild siehe oben

Auch	wenns	mal	etwas	enger	ist…	Wir	konnten	den	
Rettungsdienst	unterstützen	und	die	Patientin	mittels	Drehleiter	zu	
Boden	bringen	und	dem	Rettungsdienst	übergeben.

Einsatz Nr. 116/2021 - 27.08.2021   10:41 Uhr
Brandmeldeanlage (BMA) Tiefgarage  W.-von-Siemens-Allee, 
MTW, LF 16/12, TLF 4000, RW
Einsatzdauer: 0,5 h

Durch	Bauarbeiten	wurde	die	Brandmeldeanlage	einer	Tiefgarage	
ausgelöst.	Wir	stellten	die	Anlage	zurück	und	konnten	zügig	wie-
der	einrücken.

Einsatz Nr. 117/2021 - 30.08.2021   9:42 Uhr
Brand Rauchwarnmelder Kiefernschlag, Röthenbach/Peg.
MTW, LF 16/12, DLK 23/12
Einsatzdauer: 1,0 h  Bild siehe oben

Heute	wurden	wir	zu	einem	ausgelösten	Rauchwarnmelder	in	
den	Kiefernschlag	gerufen.	Mittels	Drehleiter	stellten	wir	schnell	
fest,	dass	in	der	leerstehenden	Wohnung	keine	Rauchentwicklung	
erkennbar	war.	Die	Wohnungstür	wurde	geöffnet	und	der	defekte	
Rauchwarnmelder	stillgelegt.

Einsatz Nr. 118/2021 - 03.09.2021   15:14 Uhr
Wohnungsöffnung akut Am Bahndamm, Röthenbach/Peg.
MTW, RW, DLK 23/12
Einsatzdauer: 0,75 h  Bild siehe oben 

	 Weitere	Einsätze	folgen	auf	Seite	10

Bund der Selbständigen in Röthenbach an der Pegnitz
Ihre kompetenten Unternehmer vor Ort – www.bds-roethenbach.de

Ortsverband Röthenbach

CARAVAN
HEINER GmbH
Handel · Werkstatt · Service
Zubehör · Vermietung
Benjamin Schmitthammer · Heinrich Legel
Mühllach 18, 90552 Röthenbach, Tel. 0911/576676, Fax 0911/5700759
info@caravan-heiner.de · www.caravan-heiner.de

Unser Service
macht den Unterschied.

Reparatur-
service

EP:
ElectronicPartner

Grau
LCD-/LED-/OLED-TV, SATELLITEN-TECHNIK, DVD/BLU-RAY, HIFI, ELEKTRO-HAUSGERÄTE,
SICHERHEITSTECHNIK, TELEKOMMUNIKATION, ELEKTROINSTALLATION

www.ep-grau.de

EP: Grau GmbH, 90552 Röthenbach, Martin-Luther-Str. 1
Tel. 0911 577177, Fax 0911 5705706, info@epgrau.de

Alle Jahre wieder...
In der dunklen Jahreszeit
haben Einbrecher Hochsaison.
Schützen Sie Ihr Zuhause
vor ungebetenen Gästen mit
modernen Überwachungs-
und Alarmgeräten.

Wir beraten Sie gerne
und bieten individuelle
Lösungen vor Ort.

Wärme
Wasser
angenehme Luft
Wohlfühlen zuhause

Ihr Partner für Heizung, Sanitär, Solar und Lüftung
Heinrich-Diehl-Str. 2 · 90552 Röthenbach ·  0911/99933961

www.grafhaustechnik.de

Sulzbacher Straße 1  90552 Röthenbach / Peg.
Telefon 0911-57 01 28 

Besuchen Sie unsere Ausstellung!

Zurück zur Natur 
Gesundes Heizen mit Holz 

Alles aus einer Hand
Verkauf
Installation
Reparaturen

Zubehör
Accessoires
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Heizeinsätze - Kaminöfen

ofen leupold e.K.

Ihr Partner in allen Fragen rund um die Gesundheit!

Kommen Sie vorbei oder 
besuchen Sie uns unter 
www.pegnitz-apotheke.de

Punkten Sie bei uns mit Ihrer

PAYBACK Karte!* 
(*Für den Umsatz mit freiverkäuflichen und apothekenpflichtigen Arznei-
mitteln sowie mit dem apothekenüblichen Ergänzungssortiment)

…und holen Sie sich 100 - Extra - Punkte für den Umsatz
ab 10 Euro! Der Coupon ist gültig bis zum 31.10.2021 

Grabenstrasse 12 · 90552 Röthenbach · Tel. 0911/577125 
Fax: 0911/5707181 · E-mail: info@pegnitz-apotheke.de

Official Partner

Unsere Aktion im Oktober

Rückersdorfer Str
T 1

www

r
 V

Telefon: Fax: 0911 / 95 78 8- 22  
 facebook.com/EntsorgungsfachbetriebZetzl  Email: entsorgung@spedition-zetzl.de

Siegfried Zetzl, GmbH & Co KG 
Spedition & Entsorgungsfachbetrieb

Sulzbacher Straße 28  90552 Röthenbach/Peg. 

Containerdienst 1 m³ bis 41 m³

Wir entsorgen Abfälle von A-Z für Sie

Öffnungszeiten: Mo - Fr 7.00 bis 17.00 Uhr

  Spedition
 Spezialtransporte
Lagerung

Bahnhofstr. 2, 90552 Röthenbach a.d. Pegnitz
T .die-fl eischmaenner.de

r

Schützen Sie Ihr Trinkwasser mit einem
JUDO-Wasserfilter.
Sauberes, hygienisch einwandfreies
Trinkwasser für Sie und Ihre Familie.

Wasser ist Leben!
Wasserfilter-Tauschaktion
für weniger als Sie denken!

die fl eischmänner
Meisterfachbetrieb

energie          kompetenz seit über

Jahren
die 

Herzlichen Dank
für die Unterstützung der Gewerbetreibenden

in Röthenbach während der Corona-Krise

Ortsverband Röthenbach

Vielen Dank
für Ihr Vertrauen!
Durch Ihren Einkauf
und die Unterstützung
der Dienstleister vor
Ort sichern Sie die
Angebotsvielfalt
unserer Geschäfte
und damit auch
Ausbildungs- und
Arbeitsplätze in
unserer
Stadt und Region.

Die Winterzeit beginnt
am Sonntag, 31.Oktober.
Die Uhren werden von 3.00 Uhr
auf 2.00 Uhr zurückgestellt.

Stever-Giegold Physio-Therapiezentrum Röthenbach sieht Einheit von Körper und Geist
Individuelle Behandlungsmethoden aus Tradition und Moderne

Röthenbach. (bm) Ankommen, sich wohlfühlen und 
gestärkt die Praxis verlassen, das wünscht sich jeder 
Patient, der heute eine Praxis für Physiotherapie 
aufsucht. Dass die Gesundheit das größte Gut ist, die 
man sich bis ins hohe Alter erhalten sollte, ist den 
meisten Menschen längst klar geworden. Und Sätze 
wie die von Sebastian Kneipp, nach denen derjenige, 
der nicht jeden Tag etwas für seine Gesundheit aufbrin-
ge, eines Tages sehr viel mehr Zeit für die Krankheit 
opfern müsse, sind hinreichend bekannt. Viele enga-
gierte Ärzte, Heilpraktiker, Apotheker und Physiothera-
peuten bündeln heute in direkter Nachfolge das Wissen 
großer Heiler aus Tradition und Moderne und lassen es 
ihren Kunden angedeihen. Auch Ortrud Stever-Giegold, 
Inhaberin des Therapiezentrums Röthenbach, möchte 
Patienten und Kunden eine ganzheitliche Behandlung 
und Beratung garantieren. Durch ihre vielen Jahren an 
Berufserfahrung kennt sich die Therapeutin bestens 
aus, um jedem, der in ihre Praxis kommt, eine individu-
elle befund- und zielorientierte Betreuung zu gewähr-
leisten. Seit nunmehr 1991 bietet sie in Röthenbach in 
der Rückersdorfer Straße 61 umfangreiche
medizinische und therapeutische Dienstleistungen an.

Fachlich fundierte Behandlung
aller Patienten
Im Laufe der Jahre hat sich das Team um Ortrud 
Stever-Giegold ein umfangreiches Angebot an medizi-
nischen Therapien und Wellnessanwendungen erarbei-
tet. Die hohe Qualität der Behandlungen wird durch die 
kontinuierliche Weiterbildung aller Mitarbeiter garantiert. 
So entsprechen die physiotherapeutischen Leistungen 
stets dem neuesten Stand der medizinischen 
Forschung. Außerdem arbeitet das Team vom Thera-
piezentrum Röthenbach eng mit Ärzten aus den unter-
schiedlichsten Fachgebieten in der Region zusammen, 

Hochwirksame manuelle
Therapiemethoden  
Das Therapiezentrum Röthenbach bietet als eines 
seiner hochwirkungsvollen Leistungen auch die innova-
tive Wirbelsäulentherapie nach Dieter Dorn an.

Totale Entspannung dank
Hot Stone Massage
Ausgleichende Hot Stone Massagen können den 
Patienten zu einer totalen Entspannung von Körper, 
Geist und Seele verhelfen. Die Warmsteinmassage 
erfolgt meistens mit Basaltsteinen, die vor Therapiebe-
ginn in einem Wasserbad erwärmt und dann den 
Patienten auf den Körper gelegt werden. Die warmen 
Steine, die zumeist eine Temperatur von 60 Grad 
haben, helfen durch ihre Wärme die Muskeln zu 
entspannen. Auf Wunsch kann die Hot Stone Massage 
mit einer Aromatherapie verbunden werden, die 
ausgleichend und beruhigend wirkt.  

Fußreflexzonenmassage
aktiviert Selbstheilungskräfte 
Mit Fußreflexzonenmassagen lassen sich nicht nur 
Beschwerden der Füße lindern. Die Methode geht auf 
das Gedankengebäude der Chinesen und des ameri-
kanischen Arztes William H. Futzgerald zurück.

Gesundheitsaktionen
für jede Jahreszeit
Um den Patienten und Kunden zeitnah die Möglichkeit 
zu geben, akute Beschwerden und Probleme zu 
behandeln, sind auch kurzfristige Termine und die 
Vereinbarung flexibler Behandlungszeiten möglich. 
Ohnehin ist das Team des Therapiezentrums Röthen-
bach bemüht, mit einem gut organisierten Praxisalltag 

Ortrud Stever-Giegold 
Inhaberin des Therapie-
zentrums Röthenbach,-
möchte Patienten und 
Kunden eine ganzheitliche 
Behandlung und Beratung 
garantieren.

um eine fachlich fundierte Behandlung und Betreuung 
aller Patienten zu gewährleisten. So kann für jeden 
Patienten eine individuelle und optimale Behandlungs-
methode ausgewählt und praktiziert werden. Die 
medizinischen Angebote reichen von medizinischen 
Massagen, Krankengymnastik, Cranio-Sacral-Therapie, 
Krankengymnastik am Gerät, manuellen Lymphdraina-
gen, Extensionen, Wirbelsäulentherapie nach Dorn über 
Akupressur, Fußreflexzonenmassage, Elektro- und 
Magnetfeldtherapie, manuelle Therapie und Schlingen-
tischtherapie bis zu Beckenbodengymnastik, Kinesio 
Taping und Schmerzbehandlung. Bei den Wellnessan-
geboten können sich die Kunden und Patienten mit Hot 
Stone Massagen, AromErgy Massagen und Ganz- und 
Teilmassagen verwöhnen lassen.

Sie stammt aus den 80er 
Jahren und wurde 
seitdem ständig weiter-
entwickelt. Mit dieser 
manuellen Therapieme-
thode können fast alle 
Gelenke wieder schonend 
in ihre ursprüngliche Lage 
zurückgebracht werden. 
Dabei wird auch auf 
Elemente der Meridianleh-
re und der traditionellen 
chinesischen Medizin 
zurückgegriffen. Durch 
die Behandlung der 
Wirbelsäule lässt sich 
neben den inneren 
Organen auch die Psyche 
positiv beeinflussen. 
Kombiniert mit einem 
individuellen Trainingspro-
gramm, das die Thera-

peuten auf die individuel-
len Bedürfnisse abstim-
men, können die Ergeb-
nisse der manuellen 
Therapie nachhaltig 
gefestigt werden.

Bei dieser Methode werden die Reflexzonen der 
Fußsohle und des Fußristes in einer vorgegebenen 
Reihenfolge durch eine Druckmassage aktiviert. Dies 
fördert nicht nur die Durchblutung der entsprechenden 
Zonen, sondern auch der betreffenden Organe des 
Körpers. Außerdem werden die Selbstheilungskräfte 
des Körpers unterstützt. Nebenbei werden auch 
strukturelle Verhärtungen der Fußsohle behandelt, die 
durch Ablagerungen von Schlackenstoffen entstehen 
und auf eine mangelnde Durchblutung zurückzuführen 
sind. 

die Wartezeiten so kurz wie möglich zu halten. Interes-
sant sind auch die ständig wechselnden Angebote und 
Gesundheitsaktionen entsprechend den Jahreszeiten. 
So zum Beispiel im Frühjahr Bindegewebsmassagen 
und im Winter Aromatherapiemassagen. Zu den Feier-
tagen werden ebenfalls Aktionen angeboten wie zum 
Beispiel günstige Zehnerkarten oder Rabatte. Wer 
seiner Familie und seinen Freunden ein bisschen 
Gesundheit schenken will, ist mit Gutscheinen und 
Zehnerkarten für wohltuende Massagen im Therapie-
zentrum Röthenbach immer gut beraten.  

Terminzeiten
Das Therapiezentrum 
Röthenbach ist 
Montag bis Freitag von 
8.00 bis 12.00 Uhr und 
Montag, Dienstag und 
Donnerstag 
von 14.00 bis 19.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
geöffnet.

Kontakt
Therapiezentrum
Röthenbach
Rückersdorfer Straße 61
90552 Röthenbach
Tel. 0911-57 62 77
Mobil 0172-86 30 413
www.giegold-
krankengymnastik.de
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Gut vorbereitet in die kalte Jahreszeit
Wichtige Maßnahmen für ein verkehrssicheres Auto

(bm) Der Sommer hat sich in den letzten Tagen zwar nochmal 
von seiner guten Seite gezeigt, aber spätestens die hartnäckigen 
Hochnebelfelder, die sich zuweilen bis in die Mittagsstunden halten, 
sind ein untrügliches Zeichen dafür, dass die schöne Sommerzeit 
vorbei ist. Das bedeutet für die Autofahrer wie in jedem Jahr eine 
Umstellung. Denn sowie die Sonne untergeht, wird es kalt und 
feucht. Der nächste Winter kommt also bestimmt und wird niedri-
ge Temperaturen, Nässe und Dunkelheit bringen. Damit steigt das 
Unfallrisiko auf Deutschlands Straßen. Auch wenn sich das corona-
bedingt geringere Verkehrsaufkommen im Jahr 2020 deutlich auf 
das Unfallgeschehen im Straßenverkehr ausgewirkt hat, nahm die 
Polizei bundesweit 2,2 Millionen Verkehrsunfälle auf. Das waren 
16,4 Prozent weniger als 2019. Bei zwei Millionen Unfällen blieb es 
zum Glück nur bei Sachschäden. Aber bei rund 264.000 Verkehrs-
unfällen wurden Menschen verletzt oder getötet. 2.719 Menschen 
starben letztes Jahr bei Verkehrsunfällen. Das waren 10,7 Prozent 
Verkehrstote weniger als im Jahr davor. Damit sank die Zahl der 
Verkehrstoten und Verletzten auf den niedrigsten Stand seit mehr 
als 60 Jahren. 
Menschliches Fehlverhalten ist wie in vergangenen Jahren mit 91,4 
Prozent die häufigste Ursache für Unfälle mit Personenschaden. 
Dabei rangiert das Fahren mit unangepasster Geschwindigkeit an 
erster Stelle. 7,5 Prozent aller Unfälle sind auf allgemeine Ursachen 
wie Straßenverhältnisse, Witterungseinflüsse wie Regen, Schnee 
und Glatteis, Hindernisse und Wildwechsel zurückzuführen. Von 
allen Verkehrsteilnehmern sind Radfahrer in der kalten Jahreszeit 
am meisten gefährdet. Deshalb sollte sich jeder Fahrzeugführer 
entsprechend vorbereiten, damit er auch im Winter sicher und 
bequem ans Ziel kommt und keine Gefahr für sich und andere 
darstellt. Hier einige wichtige Maßnahmen und Mittel für ein ver-
kehrssicheres Auto in der kalten Jahreszeit.
Am wichtigsten sind die richtigen Reifen. Denn das Fahrverhalten 
eines Fahrzeugs wird maßgeblich von den montierten Reifen be-
stimmt, da sie die Verbindung von der Karosserie zur Straße dar-
stellen. Von ihnen hängt unter anderem ab, wie lang der Bremsweg 
ausfällt. Seit der Einführung der Winterreifenpflicht im Jahre 2010 
gilt, dass bei Schnee, Matsch und Glatteis Winter- oder zumindest 
Ganzjahresreifen aufgezogen werden müssen. Zu erkennen ist ein 

Winterreifen am Alpine-Symbol, das einen Berg mit Schneeflocke 
zeigt. Als Profiltiefe sind mindestens 1,6 Millimeter vorgeschrieben. 
Alles, was darunter liegt, ist nur sehr bedingt wintertauglich und 
sollte ersetzt werden. Fachleute empfehlen allerdings für den Win-
ter mindestens vier Millimeter und für den Sommer drei Millimeter. 
Wer ohne entsprechend grobstollige Bereifung bei Schnee ange-
halten wird oder andere Verkehrsteilnehmer behindert, der wird 
zur Verantwortung gezogen. Wer bei Eis und Schnee mit Sommer-
reifen unterwegs ist, dem droht ein Bußgeld in Höhe von 60 Euro 
und ein Punkt im Verkehrszentralregister. Grundsätzlich sollten 
Reifen spätestens nach acht Jahren ausgetauscht werden. Mit den 
neuen Reifen nicht bis zum Wintereinbruch warten, denn dann ist 
die Anschaffung erfahrungsgemäß teurer als im Herbst. Eine alte 
Regel lautet von O bis O. Was bedeutet von Ostern bis Oktober. 
Also Winterräder am besten Ende Oktober, spätestens aber An-
fang November montieren. 
Als zweiter Punkt ist auf intakte Scheibenwischer zu achten. Saube-
re Scheiben sind ein weiterer wichtiger Sicherheitsaspekt. Wisch-
blätter überprüfen und bei Beschädigung austauschen. Nur so 
lassen sich Schlieren auf der Frontscheibe vermeiden. Gerade im 
Winter, wenn die Sonne tief steht, wird man leichter geblendet. 
Der ADAC empfiehlt, die Wischerblätter nicht auf der Scheibe 
festfrieren zu lassen. Denn beim Lösen wird unter Umständen die 
feine Gummikante beschädigt. Auch die Innenscheiben sind wich-
tig. Von innen müssen die Glasflächen gute Durchsicht gewähren. 
Die Innenscheiben sollten idealer Weise mit einem silikonfreien 
Reiniger gesäubert werden. Denn bei Dunkelheit erhöhen blinde 
und verschmutzte Scheiben die Gefahr durch entgegenkommen-
de Fahrzeuge geblendet zu werden. Aus diesem Grund auf keinen 
Fall die Scheibenwaschanlage vergessen. Jetzt gehört ein frostsiche-
res Reinigungsmittel, das selbst zweistelligen Minusgraden trotzt, 
in die Scheibenwaschanlage. Es verhindert nicht nur die Vereisung 
der Düsen und das Anfrieren des Wischwassers auf der Scheibe, 
sondern beseitigt außerdem auch zuverlässig Verschmutzungen auf 
der Scheibe.
Ein entsprechender Frostschutz muss auch in das Kühlmittel. Es 
sorgt auch bei Temperaturen von bis zu minus 30 Grad Celsius für 
Fahrtüchtigkeit. Der Zusatz schützt nicht nur das Wasser vor dem 
Gefrieren, sondern verhindert darüber hinaus auch Kalkablagerun-
gen und Korrosion. Als weiteres ist jetzt in der dunklen Jahreszeit 
eine intakte Beleuchtungsanlage besonders wichtig. Das A und O 
in der dunklen Jahreszeit ist es, gut gesehen zu werden. Das gilt für 
Fußgänger und Fahrzeuge gleichermaßen. Wer in der Dämmerung, 
im Nebel oder Nieselregen nicht mit der richtigen Beleuchtung am 
Fahrzeug oder als Fußgänger nicht in heller Kleidung unterwegs ist, 
gefährdet sich und andere. Deshalb müssen Brems- und Rücklich-
ter sowie Abblend-, Stand- und Fernlicht überprüft werden. Wich-
tig ist es auch, diese stets sauber zu halten. Vor dem Winter sollte 
auch die Karosserie auf Lackschäden untersucht werden. Kratzer 
und Dellen zeitnah ausbessern. Denn gerade im Winter können 
sich Lackschäden besonders durch das Streusalz rasch weiter aus-
breiten und Rost ansetzen. Besonderes Augenmerk sollte auch der 
Autobatterie gelten. Bei Autobatterien, die älter als fünf Jahre sind, 
besteht die Gefahr, dass sie beim ersten Nachtfrost nicht mehr 
funktionieren. Deshalb die Batterie vor dem Winter in der Werk-
statt prüfen lassen und bei geminderter Leistung austauschen. Zu 
guter Letzt gehört ein Winter-Notfall-Paket ins Auto. Jetzt das 
Winter Handgepäck im Auto deponieren. Dazu gehören Eiskrat-
zer, Handfeger und eine kleine Schaufel für Schnee und Eis. Sinnvoll 
ist auch ein Spray, das die Scheiben in wenigen Sekunden eisfrei 
macht, sowie ein Anti-Beschlag-Mittel für die Innenscheiben. Es 
empfiehlt sich, das Auto einen Wintercheck zu unterziehen. Auto-
werkstätten bieten vor dem Winter jetzt überall diesen Service an. 
Die kleine Inspektion zur Winter-Tauglichkeit ist schon für kleines 
Geld zu haben. Damit ist jeder Autofahrer auf der sicheren Seite. 

• Inspektion, TÜV/AU
• Ölwechsel
• Teile Service
• Bremsscheiben
• Räder wechseln
• Räder einlagern
• Klimaanlagen-Service
• Reparaturen aller Art
• Autoverkauf

Unser Herbstangebot:
15% auf alle KFZ-Teile

Industriestraße 20
91227 Leinburg/Diepersdorf

Telefon 09120/348
www.autotechnik-vogt.de

Autohaus Leonhard Sperber GmbH
Straßäckerweg 6 · 91227 Leinburg-Diepersdorf

Telefon: 09120/18 84-0 · Telefax: 09120/18 84-20
info@auto-sperber.de · www.auto-sperber.de

bürgersprechstunde
Wir dürfen darauf hinweisen, dass am

donnerstag, 30. september
und am

donnerstag, 21. Oktober
in der Zeit von 16.00 bis 18.00 Uhr im 
kleinen Sitzungssaal jeweils eine Bürger-
sprechstunde stattfindet.

röthenbach a. d. pegnitz Klaus Hacker
 Erster Bürgermeister

   Feuerwehr im Einsatz

Verkehrslenkung - mal wieder Brandmeldeanlage Friedrichsplatz - Keller unter Wasser - Zimmerbrand

Einsatz Nr. 119/2021 - 05.09.2021   14:41 Uhr
THL Verkehrslenkung BAB A9
MTW, LF 16/12, LF 20 KatS mit VSA
Einsatzdauer: 1,0 h - Bild 1

Einsatz Nr. 120/2021 - 06.09.2021   19:55 Uhr
Brandmeldeanlage Friedrichsplatz, Röthenbach/Peg.
MTW, LF 16/12, DLK 23/12, TLF 4000
Einsatzdauer: 0,5 h  

Einsatz Nr. 121/2021 - 07.09.2021   15:12 Uhr
Keller unter Wasser Kleingartenstr., Röthenbach/Peg.
MTW, LF 16/12, GW Logistik 
Einsatzdauer: 1,25 h - Bild 2

Einsatz Nr. 122/2021 - 07.09.2021   16:29 Uhr
Zimmerbrand Sulzbacher Str., Röthenbach/Peg.
MTW, LF 16/12, DLK 23/12, TLF 4000
Einsatzdauer: 1,0 h - Bild 3

Familien gesucht: wellcome - 
Praktische Hilfe nach der Geburt

Freie Ehrenamtliche die Sie im Alltag mit Babys 
unterstützen! 

Die ersten Monate nach der Geburt können für Familien 
trotz aller Freude über den ersehnten Nachwuchs ganz schön 
stressig werden. Hier setzt wellcome an: Wer keine Hilfe in 
den ersten Monaten hat, kann bei wellcome anrufen und 
bekommt - unbürokratisch – Unterstützung. 

Die	Hilfe	kann	von	allen	Familien	in	Anspruch	genommen	wer-
den.	Sie	dauert	meist	bis	zum	ersten	Lebensjahr	des	Kindes.	

Während	dieser	Zeit	kommt	eine	wellcome-Ehrenamtliche	bis	zu	
zweimal	pro	Woche	für	zwei	bis	drei	Stunden	zur	Familie	nach	
Hause.	wellcome-	Standort	gibt	es	bundesweit.	

Einen	Standort	gibt	es	für	das	Nürnberger	Land	in	Lauf,	zwei	
Standorte	in	Nürnberg.	Unkostenbeitrag:	in	der	Regel	5	Euro	pro	
Stunde.

Kontakt	für	das	Nürnberger	Land:	Caroline	Gibsch	wellcome	
Koordinatorin,	Siebenkeesstr.	5	in	91207	Lauf,	09123-9998401,	
0151-27100922,	lauf@wellcome-online.de,	Mehr	Informationen	
unter:	www.wellcome-online.de

Wellcome	ist	auf	Spenden	angewiesen.	Unterstützen	Sie	die	
Familien	vor	Ort,	denn	die	Hilfe	darf	nicht	am	Geld	scheitern!	
	 IBAN: DE10 4606 1025 0101 3112 80
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Bund der Selbständigen in Röthenbach an der Pegnitz
Ihre kompetenten Unternehmer vor Ort – www.bds-roethenbach.de

Ortsverband Röthenbach

CARAVAN
HEINER GmbH
Handel · Werkstatt · Service
Zubehör · Vermietung
Benjamin Schmitthammer · Heinrich Legel
Mühllach 18, 90552 Röthenbach, Tel. 0911/576676, Fax 0911/5700759
info@caravan-heiner.de · www.caravan-heiner.de

Unser Service
macht den Unterschied.

Reparatur-
service

EP:
ElectronicPartner

Grau
LCD-/LED-/OLED-TV, SATELLITEN-TECHNIK, DVD/BLU-RAY, HIFI, ELEKTRO-HAUSGERÄTE,
SICHERHEITSTECHNIK, TELEKOMMUNIKATION, ELEKTROINSTALLATION

www.ep-grau.de

EP: Grau GmbH, 90552 Röthenbach, Martin-Luther-Str. 1
Tel. 0911 577177, Fax 0911 5705706, info@epgrau.de

Alle Jahre wieder...
In der dunklen Jahreszeit
haben Einbrecher Hochsaison.
Schützen Sie Ihr Zuhause
vor ungebetenen Gästen mit
modernen Überwachungs-
und Alarmgeräten.

Wir beraten Sie gerne
und bieten individuelle
Lösungen vor Ort.

Wärme
Wasser
angenehme Luft
Wohlfühlen zuhause

Ihr Partner für Heizung, Sanitär, Solar und Lüftung
Heinrich-Diehl-Str. 2 · 90552 Röthenbach ·  0911/99933961

www.grafhaustechnik.de

Sulzbacher Straße 1  90552 Röthenbach / Peg.
Telefon 0911-57 01 28 

Besuchen Sie unsere Ausstellung!

Zurück zur Natur 
Gesundes Heizen mit Holz 

Alles aus einer Hand
Verkauf
Installation
Reparaturen

Zubehör
Accessoires
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Heizeinsätze - Kaminöfen

ofen leupold e.K.

Ihr Partner in allen Fragen rund um die Gesundheit!

Kommen Sie vorbei oder 
besuchen Sie uns unter 
www.pegnitz-apotheke.de

Punkten Sie bei uns mit Ihrer

PAYBACK Karte!* 
(*Für den Umsatz mit freiverkäuflichen und apothekenpflichtigen Arznei-
mitteln sowie mit dem apothekenüblichen Ergänzungssortiment)

…und holen Sie sich 100 - Extra - Punkte für den Umsatz
ab 10 Euro! Der Coupon ist gültig bis zum 31.10.2021 

Grabenstrasse 12 · 90552 Röthenbach · Tel. 0911/577125 
Fax: 0911/5707181 · E-mail: info@pegnitz-apotheke.de

Official Partner

Unsere Aktion im Oktober

Rückersdorfer Str
T 1

www

r
 V

Telefon: Fax: 0911 / 95 78 8- 22  
 facebook.com/EntsorgungsfachbetriebZetzl  Email: entsorgung@spedition-zetzl.de

Siegfried Zetzl, GmbH & Co KG 
Spedition & Entsorgungsfachbetrieb

Sulzbacher Straße 28  90552 Röthenbach/Peg. 

Containerdienst 1 m³ bis 41 m³

Wir entsorgen Abfälle von A-Z für Sie

Öffnungszeiten: Mo - Fr 7.00 bis 17.00 Uhr

  Spedition
 Spezialtransporte
Lagerung

Bahnhofstr. 2, 90552 Röthenbach a.d. Pegnitz
T .die-fl eischmaenner.de

r

Schützen Sie Ihr Trinkwasser mit einem
JUDO-Wasserfilter.
Sauberes, hygienisch einwandfreies
Trinkwasser für Sie und Ihre Familie.

Wasser ist Leben!
Wasserfilter-Tauschaktion
für weniger als Sie denken!

die fl eischmänner
Meisterfachbetrieb

energie          kompetenz seit über

Jahren
die 

Herzlichen Dank
für die Unterstützung der Gewerbetreibenden

in Röthenbach während der Corona-Krise

Ortsverband Röthenbach

Vielen Dank
für Ihr Vertrauen!
Durch Ihren Einkauf
und die Unterstützung
der Dienstleister vor
Ort sichern Sie die
Angebotsvielfalt
unserer Geschäfte
und damit auch
Ausbildungs- und
Arbeitsplätze in
unserer
Stadt und Region.

Die Winterzeit beginnt
am Sonntag, 31.Oktober.
Die Uhren werden von 3.00 Uhr
auf 2.00 Uhr zurückgestellt.

Stever-Giegold Physio-Therapiezentrum Röthenbach sieht Einheit von Körper und Geist
Individuelle Behandlungsmethoden aus Tradition und Moderne

Röthenbach. (bm) Ankommen, sich wohlfühlen und 
gestärkt die Praxis verlassen, das wünscht sich jeder 
Patient, der heute eine Praxis für Physiotherapie 
aufsucht. Dass die Gesundheit das größte Gut ist, die 
man sich bis ins hohe Alter erhalten sollte, ist den 
meisten Menschen längst klar geworden. Und Sätze 
wie die von Sebastian Kneipp, nach denen derjenige, 
der nicht jeden Tag etwas für seine Gesundheit aufbrin-
ge, eines Tages sehr viel mehr Zeit für die Krankheit 
opfern müsse, sind hinreichend bekannt. Viele enga-
gierte Ärzte, Heilpraktiker, Apotheker und Physiothera-
peuten bündeln heute in direkter Nachfolge das Wissen 
großer Heiler aus Tradition und Moderne und lassen es 
ihren Kunden angedeihen. Auch Ortrud Stever-Giegold, 
Inhaberin des Therapiezentrums Röthenbach, möchte 
Patienten und Kunden eine ganzheitliche Behandlung 
und Beratung garantieren. Durch ihre vielen Jahren an 
Berufserfahrung kennt sich die Therapeutin bestens 
aus, um jedem, der in ihre Praxis kommt, eine individu-
elle befund- und zielorientierte Betreuung zu gewähr-
leisten. Seit nunmehr 1991 bietet sie in Röthenbach in 
der Rückersdorfer Straße 61 umfangreiche
medizinische und therapeutische Dienstleistungen an.

Fachlich fundierte Behandlung
aller Patienten
Im Laufe der Jahre hat sich das Team um Ortrud 
Stever-Giegold ein umfangreiches Angebot an medizi-
nischen Therapien und Wellnessanwendungen erarbei-
tet. Die hohe Qualität der Behandlungen wird durch die 
kontinuierliche Weiterbildung aller Mitarbeiter garantiert. 
So entsprechen die physiotherapeutischen Leistungen 
stets dem neuesten Stand der medizinischen 
Forschung. Außerdem arbeitet das Team vom Thera-
piezentrum Röthenbach eng mit Ärzten aus den unter-
schiedlichsten Fachgebieten in der Region zusammen, 

Hochwirksame manuelle
Therapiemethoden  
Das Therapiezentrum Röthenbach bietet als eines 
seiner hochwirkungsvollen Leistungen auch die innova-
tive Wirbelsäulentherapie nach Dieter Dorn an.

Totale Entspannung dank
Hot Stone Massage
Ausgleichende Hot Stone Massagen können den 
Patienten zu einer totalen Entspannung von Körper, 
Geist und Seele verhelfen. Die Warmsteinmassage 
erfolgt meistens mit Basaltsteinen, die vor Therapiebe-
ginn in einem Wasserbad erwärmt und dann den 
Patienten auf den Körper gelegt werden. Die warmen 
Steine, die zumeist eine Temperatur von 60 Grad 
haben, helfen durch ihre Wärme die Muskeln zu 
entspannen. Auf Wunsch kann die Hot Stone Massage 
mit einer Aromatherapie verbunden werden, die 
ausgleichend und beruhigend wirkt.  

Fußreflexzonenmassage
aktiviert Selbstheilungskräfte 
Mit Fußreflexzonenmassagen lassen sich nicht nur 
Beschwerden der Füße lindern. Die Methode geht auf 
das Gedankengebäude der Chinesen und des ameri-
kanischen Arztes William H. Futzgerald zurück.

Gesundheitsaktionen
für jede Jahreszeit
Um den Patienten und Kunden zeitnah die Möglichkeit 
zu geben, akute Beschwerden und Probleme zu 
behandeln, sind auch kurzfristige Termine und die 
Vereinbarung flexibler Behandlungszeiten möglich. 
Ohnehin ist das Team des Therapiezentrums Röthen-
bach bemüht, mit einem gut organisierten Praxisalltag 

Ortrud Stever-Giegold 
Inhaberin des Therapie-
zentrums Röthenbach,-
möchte Patienten und 
Kunden eine ganzheitliche 
Behandlung und Beratung 
garantieren.

um eine fachlich fundierte Behandlung und Betreuung 
aller Patienten zu gewährleisten. So kann für jeden 
Patienten eine individuelle und optimale Behandlungs-
methode ausgewählt und praktiziert werden. Die 
medizinischen Angebote reichen von medizinischen 
Massagen, Krankengymnastik, Cranio-Sacral-Therapie, 
Krankengymnastik am Gerät, manuellen Lymphdraina-
gen, Extensionen, Wirbelsäulentherapie nach Dorn über 
Akupressur, Fußreflexzonenmassage, Elektro- und 
Magnetfeldtherapie, manuelle Therapie und Schlingen-
tischtherapie bis zu Beckenbodengymnastik, Kinesio 
Taping und Schmerzbehandlung. Bei den Wellnessan-
geboten können sich die Kunden und Patienten mit Hot 
Stone Massagen, AromErgy Massagen und Ganz- und 
Teilmassagen verwöhnen lassen.

Sie stammt aus den 80er 
Jahren und wurde 
seitdem ständig weiter-
entwickelt. Mit dieser 
manuellen Therapieme-
thode können fast alle 
Gelenke wieder schonend 
in ihre ursprüngliche Lage 
zurückgebracht werden. 
Dabei wird auch auf 
Elemente der Meridianleh-
re und der traditionellen 
chinesischen Medizin 
zurückgegriffen. Durch 
die Behandlung der 
Wirbelsäule lässt sich 
neben den inneren 
Organen auch die Psyche 
positiv beeinflussen. 
Kombiniert mit einem 
individuellen Trainingspro-
gramm, das die Thera-

peuten auf die individuel-
len Bedürfnisse abstim-
men, können die Ergeb-
nisse der manuellen 
Therapie nachhaltig 
gefestigt werden.

Bei dieser Methode werden die Reflexzonen der 
Fußsohle und des Fußristes in einer vorgegebenen 
Reihenfolge durch eine Druckmassage aktiviert. Dies 
fördert nicht nur die Durchblutung der entsprechenden 
Zonen, sondern auch der betreffenden Organe des 
Körpers. Außerdem werden die Selbstheilungskräfte 
des Körpers unterstützt. Nebenbei werden auch 
strukturelle Verhärtungen der Fußsohle behandelt, die 
durch Ablagerungen von Schlackenstoffen entstehen 
und auf eine mangelnde Durchblutung zurückzuführen 
sind. 

die Wartezeiten so kurz wie möglich zu halten. Interes-
sant sind auch die ständig wechselnden Angebote und 
Gesundheitsaktionen entsprechend den Jahreszeiten. 
So zum Beispiel im Frühjahr Bindegewebsmassagen 
und im Winter Aromatherapiemassagen. Zu den Feier-
tagen werden ebenfalls Aktionen angeboten wie zum 
Beispiel günstige Zehnerkarten oder Rabatte. Wer 
seiner Familie und seinen Freunden ein bisschen 
Gesundheit schenken will, ist mit Gutscheinen und 
Zehnerkarten für wohltuende Massagen im Therapie-
zentrum Röthenbach immer gut beraten.  

Terminzeiten
Das Therapiezentrum 
Röthenbach ist 
Montag bis Freitag von 
8.00 bis 12.00 Uhr und 
Montag, Dienstag und 
Donnerstag 
von 14.00 bis 19.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
geöffnet.

Kontakt
Therapiezentrum
Röthenbach
Rückersdorfer Straße 61
90552 Röthenbach
Tel. 0911-57 62 77
Mobil 0172-86 30 413
www.giegold-
krankengymnastik.de



12 …im Oktober 2021

Verteilung: 
12x jährlich kostenlos in jeden erreichbaren Haushalt. Erhalten Sie keine Zeitung oder erhalten 
Sie diese wesentlich später, so senden Sie bitte eine E-Mail an info@monatsblatt.net oder rufen 
an unter der (0 91 51) 83 00 78 - 6 !

Diese Monatszeitung ist kein Amtsblatt im Sinne der gesetzlichen Bestimmungen. Sie ist politisch 
unabhängig und wird ohne Zuschüsse der Kommune allein vom Verlag aus den Anzeigenerlösen 
finanziert. Daraus kann sich ein unterschiedlicher Seitenumfang ergeben. Aus diesem Grund sind 
Kürzungen der Textbeiträge möglich. Mit Namen oder Kurzzeichen gekennzeichnete Artikel geben die 
Meinung des Verfassers wieder und müssen nicht mit der Meinung der Redaktion übereinstimmen. 
Reproduktion, Nachdruck oder Nachahmung der von uns gestalteten Anzeigen ist nur mit unserer 
schriftlichen Genehmigung gestattet. Für Irrtümer kann keine Haftung übernommen werden.

Herausgeber: 
Dassow Medien, Inhaber: Harald Dassow
Arzbergstraße 2 | 91239 Henfenfeld,
Tel. (09151) 83 00 78-6 | Fax (09151) 83 00 78-9
info@monatsblatt.net | www.monatsblatt.net
Steuer-Nr.: 221/210/30482

Redaktionsleitung und Anzeigen:
Lutz-W. Hamann, Rückersdorfer Str. 39, 
90552 Röthenbach, Tel. (0171) 785 77 06
lutz.hamann@monatsblatt.net
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Birgit Matuschewski

Anzeigenverwaltung
und Gesamtherstellung:
Dassow Medien, Inhaber: Harald Dassow
Arzbergstraße 2 | 91239 Henfenfeld

Anzeigenschluss am 14. Oktober 2021.
Redaktionsschluss am 15. Oktober 2021.
Erscheinungstag ist der 3. November 2021.
Text und Bildeinsendungen an die Redaktion bitte nur 
per E-Mail an lutz.hamann@monatsblatt.net

Termine für die November-Ausgabe:

NotdieNste

Apotheken-
notdienst

ZAhnärZtlicher-
notdienst

kinder-
notdienst

Kinder- und Jugendärztliche Bereitschaftspraxis Nürnberger Land
Krankenhaus Lauf, Simonshofer Straße 55, 91207 Lauf
Samstag, Sonn- und Feiertage, 9 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr
außerhalb dieser Zeiten Bereitschaftsdienst Bayern: 01805-191212

kinder-
notdienst

Apotheken-
notdienst

ZAhnärZtlicher-
notdienst

02. / 03.10.21
Dr. Sabine Heindl, Ulmenstr. 3, 91244 Reichenschwand, 
09151 / 6001

09. / 10.10.21
Dr. Nina Heining, Eckertstr. 9, 91207 Lauf, 09123 / 12100

16. / 17.10.21
Dr. Andreas Hirschinger, Am Festplatz 1, 90562 Heroldsberg, 
0911 / 5188556

23. / 24.10.21
Robert Hofmann, Gartenstr. 29, 91217 Hersbruck, 
09151 / 2440

   Röthenbach

kinder-
notdienst

ZAhnärZtlicher-
notdienst

Die Dienstbereitschaft ist wie folgt:
8.30 Uhr bis 20.00 Uhr / 20.00 Uhr bis 8.30 Uhr des folgenden Tages. Bei nur einer
dienstbereiten Apotheke hat diese 24 Stunden Dienstbereitschaft

AD = Adler Apotheke, 91207 Lauf, Friedhofstraße 3, 09123/2180
FR = Franconia-Apotheke Lauf, 91207 Lauf, Sirnonshofer Str. 5 1, 09123/9626250
IG = Igel Apotheke, 91207 Lauf, Raiffeisenstraße 1, 09123/9899545
JO = Johannis-Apotheke, 91207 Lauf, Johannisstraße 15, 09123/2647
MA = Markt-Apotheke, 91207 Lauf, Marktplatz 3 (NürnbergerTor), 09123/3061
ME = Medicon-Apotheke, 91207 Lauf, Marktplatz 50, 09123/82080
SCH = Schloß-Apotheke, 91207 Lauf, Altdorfer Straße 39, 09123/3500
ST = Stadt-Apotheke, 91207 Lauf, Marktplatz 3 1,09 123/2377
I = Apotheke am Rathaus, 90552 Röthenbach, Bahnhofstraße 24, 0911/577670
2 = Franconia Apotheke Behringersdorf, 90571 Schwaig, Norisstr. 2,  0911/5074151
  Jumbo-Apotheke, 91220 Schnaittach, Marktplatz 14, 09153/216
3 = Marien-Apotheke, 91220 Schnaittach, Marktplatz 9, 09153/97450
  Moritzberg-Apotheke, 91227 Leinburg, Kommarkt 1, 09120/504
4 = Igel-Apotheke, 90552 Röthenbach, Rückersdorfer Straße 61, 09 I1/5705033
5 = Rosen-Apotheke, 90571 Schwaig, Röthenbacher Straße 1, 0911/500335
6 = Pegnitz-Apotheke, 90552 Röthenbach, Grabenstraße 12, 09 11/577 125
7 = St.-Georgs-Apotheke, 90607 Rückersdorf, Hauptstraße 28, 0911/579389
8 = Stadt-Apotheke, 90552 Röthenbach, Rückersdorfer Straße 18, 0911/577280

Apotheken-
notdienst

Oktober 2021
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

JO / 1 MA ME / 2 SCH ST / 3 AD FR / 4 IG JO / 5 MA
11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

ME / 6 SCH ST / 7 AD / 8 FR IG / 1 JO MA / 2 ME SCH / 3
21. 22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 30.
ST AD / 4 FR IG / 5 JO MA / 6 ME SCH / 7 ST / 8 AD
31.
FR / 1

Verschönerungsverein ehrt Grete 
Schmidt als langjährige Gießpatin

Die Vorstandschaft des Verschönerungsvereins Röthenbach 
1899 e.V. machte kürzlich Grete Schmid aus der Ostbahn-
straße ihre Aufwartung. 

Vorstand	Christian	Werner	bedankte	sich	mit	einer		blumigen	
Aufmerksamkeit	für	die	jahrzehntelange	Pflege		des	großen,	vom	
Verein	saisonal	bepflanzten,	Blumenkübels	in	der	Ostbahnstraße.	
Die	88jährige	und	ihre	Familie	sind	seit	vielen	Jahrzehnten	wert-
volle	Mitglieder	des	Verschönerungsvereins.	Grete	Schmid		trägt	
seit		vielen	Jahren	mit	ihrem	Engagement	ganz	erheblich	zum	
Auftrage	des	Vereins,	der	Stadtverschönerung,	bei.		Der	VVR	sagt	
„herzlichen	Dank“	und	wünscht	Frau	Schmid	auch	die	nächsten	
Jahre	viel	Kraft	und	Gesundheit.	 Bild:	Helmut	Betzold

Dreimal erste Plätze beim Stadtra-
deln für „Die grünen Pedalritter“

Wie jedes Jahr waren bei der Aktion Stadtradeln  auch dies-
mal „Die grünen Pedalritter“ vom Ortsverband Bündnis 90/
Die Grünen mit dabei - und das äußerst erfolgreich.

Mit	insgesamt	776	km	wurde	Ex-Stadtrat	Karlheinz	Irl	Erster	
von	78	Röthenbacher	Teilnehmern	und	auch	als	Mannschaft	er-
oberten	die	Radler	um	Team-Chefin	und	Ortsvorsitzende	Sandra	
Twardzik	mit	2.045	km	den	Spitzenrang.	Zu	guter	Letzt	waren	
die	Fünf	auch	das	fahrradaktivste	Team	mit	409	km	pro	Mitglied.	
Gesammelt	wurde	bei	Alltagsstrecken	in	die	Arbeit	oder	bei	
Freizeit-	und	Tagestouren	bis	nach	Bamberg.	„Radfahren	macht	
einfach	Spaß,	ist	gesund	und	schont	die	Umwelt.“	waren	sich	
„Die	grünen	Pedalritter“	beim	Mannschaftsshooting	einig.
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Die pünktliche und zuverlässige Zustellung 
Ihres Monatsblattes durch unsere Zustel-
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